Baugewerbliche Berufsschule Ziirich

Mittagsmenii

09. bis 15.09.2024

Montag
GARDEN Geschlossen
CHF 9.90 / 1190 / 13.90
BUTCHER

Geschlossen

CHF 9.90/1.90 /13.90

Allfdllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu
Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kdnnen Sie sich

jederzeit an unsere Fachpersonen wenden.

Preise in CHF inkl. MwSt.

()

Dienstag

Spaghetti, Oliv-

en und To-

maten, Blattspinat,
Menusalat

CHF 9.90 / 11.90 / 13.90

Mapo Tofu, Bas-
mati Reis, Asiatis-
ches Mischgemise

®

CHF 9.90 /1190 /13.90

Mittwoch

Griines Curry mit
Planted, Basmati
Reis, Menusalat,
Koriander

CHF 9.90 / 11.90 / 13.90

Pouletschenkel aus
dem Ofen, Kartof-
felsalat mit, An-
tipasti Gemuse,
Joghurt Krauter Dip

CHF 990/ 1.90 / 13.90

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken ...

Klimawirkung

O hoch
mittel

niedrig

Donnerstag

Mah Mee mit
Gemuse, und Mu Err
Pilzen,
Mungosprossen,
Mentsalat

CHF 9.90 / 11.90 / 13.90

Grill Bratwurst,
Linseneintopf,
Suss-scharfer Senf,
Menisalat

CHF 9.90/11.90 /13.90

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen Infos
den QR-Code scannen!

Freitag

Bohneneintopf "'
Susskartoffeln

Schoggi,

Tortillachips,

Koriander,

Menusalat

CHF 9.90 /1190 / 13.90

Schweins Hax- O
en geschmort, mit
Cremolata, Weis-

sweinrisotto mit
Kase, Mischgemuse

CHF 9.90 /1190 /13.90

Ausgewogenheit ...und

Proteine ausgewogene
Kohlenhydrate Ernﬁhrung
Gemiise & Friichte erkennen.



