
Flavour Kitchen
Mittagsmenü
17. bis 23.03.2025

Für den digitalen
Menüplan mit allen Infos 
den QR-Code scannen!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

PA
ST

A 
O
F 

TH
E 

D
AY

«Flavour-Kitchen» 
Pasta, Blattspinat 
und Fetakäse, 
geröstete 
Pinienkerne

 14.00 / 17.50 

«Flavour-Kitchen» 
Pasta, Blattspinat 
und Fetakäse, 
geröstete 
Pinienkerne

 14.00 / 17.50 

«Flavour Kitchen» 
Pasta, Rahmsauce 
mit Pesto rosso, 
Aubergine & Zuc-
chetti geröstet, Ru…

 14.00 / 17.50 

«Flavour Kitchen» 
Pasta, Rahmsauce 
mit Pesto rosso, 
Aubergine & Zuc-
chetti geröstet, Ru…

 14.00 / 17.50 

«Flavour-Kitchen» 
Pasta, 
Tomatensauce mit 
Thon, 
Erbsen-Cipolot…

 14.00 / 17.50 

PL
AN

TS
 &

 M
O
RE

«Tarka Dal» Rote 
Linsen, gerösteter 
Blumenkohl, Erbsen, 
Kokos, Minze, Soja 
Gurken Raita, Naan…

 14.00 / 17.50 

«Tarka Dal» Rote 
Linsen, gerösteter 
Blumenkohl, Erbsen, 
Kokos, Minze, Soja 
Gurken Raita, Naan…

 14.00 / 17.50 

«Korma Curry», 
Luya  mit 
Cashew Curry Sauce, 
Gemüse & Basmati 
Reis, Tomaten Kokos…

 14.00 / 17.50 

«Korma Curry», 
Luya  mit 
Cashew Curry Sauce, 
Gemüse & Basmati 
Reis, Tomaten Kokos…

 14.00 / 17.50 

«Palak Paneer», In-
disches Gericht, mit 
Frischkäse, Spinat, 
Garam Masala, 
Granatapfel, Bas…

 14.00 / 17.50 

CL
AS

SI
C 

FL
AV

O
U

R

Poulet-Piccata, 
Tomatensauce, 
Spaghetti, Caponata 
Siciliana

 14.00 / 17.50 

Poulet-Piccata, 
Tomatensauce, 
Spaghetti, Caponata 
Siciliana

 14.00 / 17.50 

«Vindaloo», 
Schweinefleisch 
Curry, Basmatireis, 
Blattspinat, Zwiebel 
Pickles

 14.00 / 17.50 

«Vindaloo», 
Schweinefleisch 
Curry, Basmatireis, 
Blattspinat, Zwiebel 
Pickles

 14.00 / 17.50 

«Palak Gosht», In-
disches Gericht, mit 
Lamm, Spinat, Garam 
Masala, Granatapfel, 
Basmatireis & Ko…

 14.00 / 17.50 

W
EE

KL
Y 

B
O
W

L

Broccolicreme-
suppe, mit 
Broccoliröschen, 
Crème fraîche, 
geröstete…

 10.80 / 13.50 

Broccolicreme-
suppe, mit 
Broccoliröschen, 
Crème fraîche, 
geröstete…

 10.80 / 13.50 

Salatbowl mit Falafel, 
Gerösteten 
Blumenkohl, 
Süsskartoffel, 
Zitronen Minze…

 10.80 / 13.50 

Salatbowl mit Falafel, 
Gerösteten 
Blumenkohl, 
Süsskartoffel, 
Zitronen Minze…

 10.80 / 13.50 

Salatbowl mit Falafel, 
Gerösteten 
Blumenkohl, 
Süsskartoffel, 
Zitronen Minze…

 10.80 / 13.50 

Allfällige Änderungen einzelner Menü-Komponenten werden jeweils 
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu 
Allergenen oder Bedarf an weiterführenden Informationen können Sie sich 
jederzeit an unsere Fachpersonen wenden.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


