
Flavour Kitchen
Mittagsmenü
30.06 bis 06.07.2025

Für den digitalen
Menüplan mit allen Infos 
den QR-Code scannen!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

PA
ST

A 
O
F 

TH
E 

D
AY

«Flavour-Kitchen» 
Pasta, Pesto Bianco, 
Artischocken, 
Pinienkerne, Rucola

 14.00 / 17.50 

«Flavour-Kitchen» 
Pasta, Pesto Bianco, 
Artischocken, 
Pinienkerne, Rucola

 14.00 / 17.50 

«Flavour-Kitchen» 
Pasta, Luganighe, 
Tomatensauce, 
Wirzing, getrocknete 
Tomaten,…

 14.00 / 17.50 

«Flavour-Kitchen» 
Pasta, Luganighe, 
Tomatensauce, 
Wirzing, getrocknete 
Tomaten,…

 14.00 / 17.50 

«Flavour-Kitchen» 
Pasta, 
Linsen-Blumenko-
hl-, Bolognese mit 
Pilzen, Brot Chips

 14.00 / 17.50 

PL
AN

TS
 &

 M
O
RE

Bonless Wings, Pom-
mes frites, Markt-
gemüse

 14.00 / 17.50 

Bonless Wings, Pom-
mes frites, Markt-
gemüse

 14.00 / 17.50 

«Palak Paneer», In-
disches Gericht, mit 
Frischkäse, Spinat, 
Garam Masala, 
Granatapfel, Bas…

 14.00 / 17.50 

«Palak Paneer», In-
disches Gericht, mit 
Frischkäse, Spinat, 
Garam Masala, 
Granatapfel, Bas…

 14.00 / 17.50 

Spinatstrudel mit 
Tofu, auf Quinoa- 
Gemüsereis, 
Kräuter-Dip, 
Menüsalat

 14.00 / 17.50 

CL
AS

SI
C 

FL
AV

O
U

R

Schweins Cordon 
bleu, Pommes frites, 
Marktgemüse, Zitro-
nenschnitz

 14.00 / 17.50 

Schweins Cordon 
bleu, Pommes frites, 
Marktgemüse, Zitro-
nenschnitz

 14.00 / 17.50 

«Palak Gosht», In-
disches Gericht, mit 
Lamm, Spinat, Garam 
Masala, Granatapfel, 
Basmatireis & Ko…

 14.00 / 17.50 

«Palak Gosht», In-
disches Gericht, mit 
Lamm, Spinat, Garam 
Masala, Granatapfel, 
Basmatireis & Ko…

 14.00 / 17.50 

«Coq au vin blanc», 
Pouletschenkel-Ragout, 
Reis mit Leinsamen, 
Ratatouille

 14.00 / 17.50 

W
EE

KL
Y 

B
O
W

L

«Flavour Kitchen» 
Protein Salat, Salat, 
Hüttenkäse, Ei, 
Karotten, Radisli, 
Sonnenblu…

 10.80 / 13.50 

«Flavour Kitchen» 
Protein Salat, Salat, 
Hüttenkäse, Ei, 
Karotten, Radisli, 
Sonnenblu…

 10.80 / 13.50 

«Flavour Kitchen» 
Italien Salat Bowl, 
Balttsalat, 
Süsskartoffeln, 
Peperoni, Aubergine,…

 10.80 / 13.50 

«Flavour Kitchen» 
Italien Salat Bowl, 
Balttsalat, 
Süsskartoffeln, 
Peperoni, Aubergine,…

 10.80 / 13.50 

«Flavour Kitchen» 
Italien Salat Bowl, 
Balttsalat, 
Süsskartoffeln, 
Peperoni, Aubergine,…

 10.80 / 13.50 

Allfällige Änderungen einzelner Menü-Komponenten werden jeweils 
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu 
Allergenen oder Bedarf an weiterführenden Informationen können Sie sich 
jederzeit an unsere Fachpersonen wenden.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


