Flavour Kitchen
Mittagsmenii
13. bis 19.01.2025

CLASSIC FLAVOUR PLANTS & MORE PASTA OF THE DAY

WEEKLY BOWL

Montag

«Flavour-Kitchen»
Pasta, Bolognese mit,
Erbsen und
Cherrytomaten,

Basilikum

1400 /1750

«Jeera Dal», Indis-
ches Linsengericht,
mit Spinat, Bas-
matireis, Naan Brot,
Granatapfel, und...

®®

1400 /1750

Smashed Baked
Potatoe mit, Ros-
marin & Chili, Chou
rouge mariné, New
Roots la Fraiche,...

®®

1400 /17.50

Bindner- Gersten-
suppe, Petersiliegar-
nitur, Rusticobrot

Dienstag

«Flavour-Kitchen»
Pasta,
Tomatensauce mit
Thon,
Erbsen-Cipolot...

14.00 /17.50

Pilz Polenta, mit
Guggeli Planted,
Ofenkiirbis und, Pa-
prika Chips

®®

14.00 /17.50

Smashed Baked
Potatoe mit, Ros-
marin & Chili, Chou
rouge mariné, New
Roots la Fraiche,...

®®

14.00 /17.50

Bindner- Gersten-
suppe, Petersiliegar-
nitur, Rusticobrot

Mittwoch

«Flavour-Kitchen»
Pasta,
Tomatensauce mit
Thon,
Erbsen-Cipolot...

1400 /17.50

«Maghmour»,
Aubergine,
Kichererbsen, Minze
Soja Joghurt, Linsen
Bulgur, Frisee, Dill

V) & ®
14.00 /17.50

Okaratatschili,
Champignons,
Linsen & Petersilie,
Susskartoffel Puree,

Broccoli &...
®®

1400 /17.50

Ungarische Gu-
laschsuppe, mit
Rindfleisch, Rahm-
rosette, Brotscheibe

O

Donnerstag

«Flavour-Kitchen»
Pasta,
Tomaten-Rahm-
sauce mit, Pulled
Pork und, Erbsen

1400 /17.50

Pad kra pao mit, Bas-
mati Reis, Koriander
und Erbsensprossen

®®

1400 /17.50

Okaratatschili,
Champignons,
Linsen & Petersilie,
Susskartoffel Plree,

Broccoli &...
®®

1400 /17.50

Ungarische Gu-
laschsuppe, mit
Rindfleisch, Rahm-
rosette, Brotscheibe

O

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen Infos
den QR-Code scannen!

Freitag

«Flavour-Kitchen»
Pasta,
Tomaten-Rahm-
sauce mit, Pulled
Pork und, Erbsen

1400 /17.50

«Hummus Pas-

ta», Penne mit
Kichererbsen, Sauce,
Doérrtomaten, und Ri-

®®

1400 /17.50

Okaratatschili,
Champignons,
Linsen & Petersilie,
Susskartoffel Puree,
Broccoli &...

®®

1400 /17.50

Ungarische Gu-
laschsuppe, mit
Rindfleisch, Rahm-
rosette, Brotscheibe

O

10.80/13.50 10.80 / 13.50 10.80 / 13.50 10.80/13.50 10.80 /13.50
Allfdllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu
Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kdnnen Sie sich Klimawirkung Ausgewogenheit
jederzeit an unsere Fachpersonen wenden. Klimawirkun .. und
A A A g O hoch Proteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MwSt. der Mahlzeiten S
mittel Kohlenhydrate Erniihrung
entdecken ... - T
@ niedrig emiise richte erkennen.




