Flavour Kitchen
Mittagsmenii

02. bis 08.09.2024

Montag

PASTA OF THE DAY «Flavour-Kitchen»

Pasta, Blattspinat
und Fetakase,
gerostete
Pinienkerne

CHF 14.00 /1750

GARDEN BOWL

«Bowl» Marokkanis-
cher Couscous,
Halloumi & Ce-
vapcici alternative,
Joghurtdip

CHF 14,00 /17.50

TRADITIONAL
BOWL

«Bowl» Marokkanis-
cher Couscous Hal-
loumi Cevapcici,
Halloumi & Cevap-
cici, Joghurtdip

CHF 14.00 /1750

WEEKLY BOWL Salat Bowl Tomat-

en Mozzarella, Olive,
Mozzarella Sticks

CHF 10.80 /13.50

Allfdllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu
Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kdnnen Sie sich

jederzeit an unsere Fachpersonen wenden.

Preise in CHF inkl. MwSt.

Dienstag

«Flavour-Kitchen»
Pasta, Blattspinat
und Fetakase,
gerostete
Pinienkerne

CHF 14.00 / 17.60

«Bowl» Marokkanis-
cher Couscous,
Halloumi & Ce-
vapcici alternative,
Joghurtdip

CHF 14.00 /17.50

«Bowl» Marokkanis-
cher Couscous Hal-
loumi Cevapcici,
Halloumi & Cevap-
cici, Joghurtdip

CHF 14.00 / 17.50

Salat Bowl Tomat-
en Mozzarella, Olive,
Mozzarella Sticks

CHF 10.80 /13.50

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken ...

Mittwoch

«Flavour-Kitchen»
Pasta, Chorizo,
Tomatensauce mit
Mascarpone

CHF 14.00 /17.50

«Levante Bowl»,
Ofen Kartoffel
Gemiuse, Randen
Hummus, Spinat,
Falafel, Tahini,
Zitrone, Kichererb-
sen, Fladenbrot

CHF 1400 /17.50

Poulet Saltimbocca, O
Marsalasauce, Bra-
mata Polenta, Rata-
touille

CHF 14.00 /17.50

Udon-Bowl mit "'
Hoisin-Tofu,
Gurkensalat

CHF 10.80 /13.50

Klimawirkung

O hoch
mittel

niedrig

Donnerstag

«Flavour-Kitchen»
Pasta, Chorizo,
Tomatensauce mit
Mascarpone

CHF 14.00 /1750

«Levante BowI»,
Ofen Kartoffel
Gemuse, Randen
Hummus, Spinat,
Falafel, Tahini,
Zitrone, Kichererb-
sen, Fladenbrot

CHF 14.00 / 17.50
Poulet Saltimbocca, O
Marsalasauce, Bra-

mata Polenta, Rata-
touille

CHF 1400 /17.50

Udon-Bowl mit "'
Hoisin-Tofu,
Gurkensalat

CHF 10.80 /13.50

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemise & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen Infos
den QR-Code scannen!

Freitag

«Flavour-Kitchen»
Pasta, mit Erbsen &
Mais, an
Rahmsauce mit,
pulled BBQ planted,
Spinat-Garnitur

CHF 14.00 / 17.50

Pochiertes Ei,
Blattspinat, Pilaw
Reis, Kernen Mix

CHF 14.00 /17.50

Fisch Knusperli,
Bananen Mayon-
naise, Pilaw Reis,
Blattspinat

CHF 14.00 / 17.50

Udon-Bowl mit \/
Hoisin-Tofu, "
Gurkensalat

CHF 10.80 /13.50

... und
ausgewogene
Ernidhrung
erkennen.



