
Reishauer
Mittagsmenü
13. bis 19.01.2025

Für den digitalen
Menüplan mit allen Infos 
den QR-Code scannen!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
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Kalbsbratwurst, 
Kartoffel Salat, 
Bundzwiebeln, 
Gurken, Meerrettich, 
Senfauswahl

«Chili con Carne», 
Pulled Beef, Peper-
oni, Bohnen, Tor-
tilla Chips, Reis, 
Quinoa, Koriander,…

«Ämmitaler», Poulet-
cordonbleu, Pommes 
frites, Ofen Zweigto-
maten, Zitronen / 
Limonen

Schweinssteak, 
Kräuterbutter, 
Rosmarin Polenta, 
Schnitte, Caponata, 
Oliven, Rucola

Forellenfilet, Venere 
Reis, Blattspinat, 
Senfkörnerdip, Brun-
nenkresse
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Zucchetti Picca-
ta, Tomaten Risot-
to, Eierschwämmli, 
Petersilien, Kapern 
Pesto

«Falafel Bowl», Baba 
Ganoush, Kartoffel 
Gemüse, Geröstete 
Kichererbsen, 
Zitronen Dressing

«Shakshuka», Peper-
oni, Freiland Ei, Pe-
tersilien Couscous, 
Bundzwiebel

«Palak Tofu», Spinat, 
Bio Tofu, Garam 
Masala, Ingwer, 
Granatapfel, Bas-
matireis, Koriander

«Alla Sorrenti-
na», Gnocchi, 
Auberginen, Ore-
gano, Tomaten, Sugo, 
Mozzarella, Grana,…
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«Hummus Bowl», 
Spinat, Poulet-
filet, Zitronenthymi-
an, Blumenkohl Tem-
pura, Tahini Dip,…

«Pinsa Romana», 
Walliser Trock-
enfleisch, Rucola, 
Dattel Tomaten, 
Sbrinz, Wassermel…

«Poke Bowl», Lach-
swürfel, Edamame, 
Mango, Wakame, 
Radieschen, Sesam, 
Wasabi Crunch

«Crispy Caesar 
Salat», Babylat-
tich, Speckchips, 
Panierte Truten-
streifen, gerösteter…

«Black Angus», Beef-
burger, Brioche Bun, 
Zwiebel Pickles, Eis-
berg, Wedges, Rain-
bow Slaw

Allfällige Änderungen einzelner Menü-Komponenten werden jeweils 
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu 
Allergenen oder Bedarf an weiterführenden Informationen können Sie sich 
jederzeit an unsere Fachpersonen wenden.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


