Flavour Kitchen
Mittagsmenii
31.03 bis 06.04.2025

CLASSIC FLAVOUR PLANTS & MORE

WEEKLY BOWL

Montag

«Tarka Dal», Linsen-
gericht mit Naan,
Brot, Minz Joghurt
Raita, gerostetem
Blumenkohl, & Kokos...

V) *)

17.00

«Kalbs Bratwurst»,
Zwiebel Sauce, Knus-
prige Rosti, Broccoli
mit Mandeln

(Y]
17.00

«Casareccia», haus-
gemachte, Randen
Pesto, Federkohl, Ex-
tra Buffalo Mozzarella

CHF 5.00
@

Y

Dienstag

«Pad kra pao», Bas-
mati Reis, Koriander
und Erbsensprossen

®®

1700

«Poulet Geschnet-
zeltes Zircher Art»,
Spatzli, Bohnen griin

O

1700

«Casareccia», haus-
gemachte, Randen
Pesto, Federkohl, Ex-
tra Buffalo Mozzarella

CHF 5.00
@

Y

Mittwoch

«Spaghetti Vuna»,
mit Tomaten Sugo,
Oliven, Dérrtomaten,
pflanzlicher Thun, Al-

ternative & Petersilie,...

Y

17.00

®®

«Spaghetti Plausch»,
Rind Bolognese
Sauce, Carbonara
Sauce, Menlu Salat

(Y]
17.00

«Casareccia», haus-
gemachte, Randen
Pesto, Federkohl, Ex-
tra Buffalo Mozzarella

CHF 5.00
@

Y

Donnerstag

Gerosteter Blu-
menkohl, Karot-

ten Cous-

cous, Kichererbsen,
Granatapfel, Tahini...

Y] & ®

17.00

«Truten Schnitzel»,
Pommes frites, Grill-
gemuse, Zitrone,
Ketchup

O O

17.00

«Casareccia», haus-
gemachte, Randen
Pesto, Federkohl, Ex-
tra Buffalo Mozzarella

CHF 5.00
®

Y

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen Infos
den QR-Code scannen!

Freitag

«Riz Casimir», So-
jageschnetzeltes, mit
Apfel, Fairtrade,
Ananas, Réstman-
deln, und Trocken...

®®®

17.00

«Riz Casimir», mit
Poulet, mit Apfel,
Ananas, Trockenreis,
Meni Salat

1700

«Casareccia», haus-
gemachte, Randen
Pesto, Federkohl, Ex-
tra Buffalo Mozzarella

CHF 5.00
@

(V)

13.50 13.50 13.50 13.50 13.50
Allfdllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu
Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kdnnen Sie sich Klimawirkung Ausgewogenheit
jederzeit an unsere Fachpersonen wenden. Klimawirkun .. und

A A A g O hoch Proteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MwSt. der Mahlzeiten S
mittel Kohlenhydrate Erniihrung

@ entdecken ... niedrig Gemiise & Friichte erkennen.




