
Flavour Kitchen
Mittagsmenü
21. bis 27.04.2025

Für den digitalen
Menüplan mit allen Infos 
den QR-Code scannen!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

PL
AN

TS
 &

 M
O
RE

«Green Mountain 
Burger», Pommes 
frites

 17.00 

«Bami Goreng», In-
donesisches Nudel, 
Gericht mit Tofu, 
Gemüse, Früh-
lingsrollen & Kokos,…

 17.00 

«Erdnuss Curry», 
Karotte, Zuchetti, 
Erbsen, Kokosmilch, 
Jasminreis, Flavour 
Salad

 17.00 

«Gemüse Lasag-
ne», Tomaten 
Sugo, Sauce, Grana 
Padano, Rucola, Son-
nenblumenkerne

 17.00 

CL
AS

SI
C 

FL
AV

O
U

R

«Ghackets Rind-
fleisch mit viel 
Gemüse», Hörnli, 
Apfelmus, Grande 
Capo

 17.00 

«Rinds Hackbraten», 
Rotwein Sauce, 
Nudeln, Markt-
gemüse

 17.00 

«Poulet Cordon 
Bleu», Pommes frites, 
Karotten farbig, 
Ketchup, Zitronen, 
Petersilie

 17.00 

«Lasagne», Rind-
fleisch Bolognaise, 
Tomaten Sugo, 
Grana, Rucola, Son-
nenblumenkerne

 17.00 

W
EE

KL
Y 

B
O
W

L

«Oriental Bowl», 
Couscous, Oliv-
en, Ofengemüse, 
Spinat, Cherryto-
maten Ragout, Falafel

 13.50 

«Oriental Bowl», 
Couscous, Oliv-
en, Ofengemüse, 
Spinat, Cherryto-
maten Ragout, Falafel

 13.50 

«Oriental Bowl», 
Couscous, Oliv-
en, Ofengemüse, 
Spinat, Cherryto-
maten Ragout, Falafel

 13.50 

«Oriental Bowl», 
Couscous, Oliv-
en, Ofengemüse, 
Spinat, Cherryto-
maten Ragout, Falafel

 13.50 

Allfällige Änderungen einzelner Menü-Komponenten werden jeweils 
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu 
Allergenen oder Bedarf an weiterführenden Informationen können Sie sich 
jederzeit an unsere Fachpersonen wenden.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


