Flavour Kitchen
Mittagsmenii
13. bis 19.01.2025

CLASSIC FLAVOUR PLANTS & MORE

WEEKLY BOWL

Montag

«Penne», Kernser
Edelpilz Bolognese,
Federkohl &, Gepick-
eltem Rotkabis

®®

17.00

«Kalbs Bratwurst»,
Zwiebel Sauce, Knus-
prige Rosti, Broccoli
mit Mandeln

17.00

«Gnocchi alla sor-
rentina», Kartof-

fel Gnocchi,
Auberginen, Ore-
gano, Tomaten Sugo....

®®

Dienstag

«Brewbee Ger-
stenmalz Hack»,
Auberginen Piree,
Pinienkerne, Pe-
tersilie, Tomaten,...

®®

Y
1700

«Rinds Hackbraten»,
Rotwein Sauce, Spat-
zli, Rotkraut Preisel-
beeren

1700

«Gnocchi alla sor-
rentina», Kartof-

fel Gnocchi,
Auberginen, Ore-
gano, Tomaten Sugo,....

®®

Mittwoch

«Smashed Baked
Potatoe» mit, Ros-
marin & Chili, Chou
rouge mariné, New
Roots la Fraiche,...

®®

17.00

«Chicken Kor-

man», Poulet mit
Cashew, Curry
Sauce, Gemiise, Bas-
mati Reis, Kokos,...

O

17.00

«Gnocchi alla sor-
rentina», Kartof-

fel Gnocchi,
Auberginen, Ore-
gano, Tomaten Sugo....

®®

Donnerstag

«Dinkel Schnit-

te» mit, Tomat-

en Auberginen Sugo,
gebratenen Pilzen,
Spinatsalat, Sonnen...

®®

Y]
1700

«Schwein Schnitzel
paniert», Pommes
frites, Gemischtes
Gemilise, Zitronen /
Limonen, Liscio Pe...

O O

17.00

«Gnocchi alla sor-
rentina», Kartof-

fel Gnocchi,
Auberginen, Ore-
gano, Tomaten Sugo....

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen Infos
den QR-Code scannen!

Freitag

«Alplermagronen»
mit, karamellisierten
Zwiebeln, und

Apfelmus
17.00
«Alpler Speck Ma-

gronen», Kartof-
feln, Rahm, Speck,
Zwiebeln, Apfelmus,
Bunter Salat

Y]
17.00

«Gnocchi alla sor-
rentina», Kartof-

fel Gnocchi,
Auberginen, Ore-
gano, Tomaten Sugo,....

®®

13.50 13.50 13.50 13.50 13.50
Allfdllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu
Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kdnnen Sie sich Klimawirkung Ausgewogenheit
jederzeit an unsere Fachpersonen wenden. Klimawirkun .. und

A A A g O hoch Proteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MwSt. der Mahlzeiten S
mittel Kohlenhydrate Erniihrung

@ entdecken ... niedrig Gemiise & Friichte erkennen.




