
Flavour Kitchen
Mittagsmenü
03. bis 09.02.2025

Für den digitalen
Menüplan mit allen Infos 
den QR-Code scannen!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

PL
AN

TS
 &

 M
O
RE

«Tarka Dal», Linsen-
gericht mit Naan, 
Brot, Minz Joghurt 
Raita, geröstetem 
Blumenkohl, & Kokos…

 17.00 

«Asia Nudeln», 
Protaneo Geschnet-
zeltes, Gemüse, 
Weizennudeln, ge-
bratenem Pak Choi &…

 17.00 

Dinkel Schnitte mit, 
Tomaten Auberginen 
Sugo, gebratenen 
Pilzen, Spinat-
salat, Sonnenblu…

 17.00 

«Hummus Pasta», 
Penne, Federko-
hl, Dörrtomaten, 
Edamame, Reibman-
deln, Flavour Salad

 17.00 

«Penne Plausch», 
Pesto Basilikum, To-
matensugo, Menü 
Salat

 17.00 

CL
AS

SI
C 

FL
AV

O
U

R

«Schweins Hals Brat-
en mit Dör-
rpflaumen», Braune 
Rahmsauce, Kartoffel 
Püree, Mischgemüse

 17.00 

«Poulet Brust», 
Kräuterbutter, 
Bratkartoffeln mit 
Rosmarin, Ratatouille

 17.00 

«Schwein Schnitzel 
paniert», Pommes 
frites, Gemischtes 
Gemüse, Zitronen, 
Petersilie

 17.00 

Poulet Geschnet-
zeltes Zürcher Art, 
Port� 240g, Spätzli, 
Bohnen

 17.00 

«Penne Plausch», 
Carbonara Sauce, 
Menü Salat

 17.00 

W
EE

KL
Y 

B
O
W

L

«Gersten Bowl», Ran-
den, Karotten, Erb-
sen, Rucola, Baum-
nüsse, & Chili Dress-
ing

 13.50 

«Gersten Bowl», Ran-
den, Karotten, Erb-
sen, Rucola, Baum-
nüsse, & Chili Dress-
ing

 13.50 

«Gersten Bowl», Ran-
den, Karotten, Erb-
sen, Rucola, Baum-
nüsse, & Chili Dress-
ing

 13.50 

«Gersten Bowl», Ran-
den, Karotten, Erb-
sen, Rucola, Baum-
nüsse, & Chili Dress-
ing

 13.50 

«Gersten Bowl», Ran-
den, Karotten, Erb-
sen, Rucola, Baum-
nüsse, & Chili Dress-
ing

 13.50 

Allfällige Änderungen einzelner Menü-Komponenten werden jeweils 
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu 
Allergenen oder Bedarf an weiterführenden Informationen können Sie sich 
jederzeit an unsere Fachpersonen wenden.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


