Flavour Kitchen
Mittagsmenii
10. bis 16.02.2025

CLASSIC FLAVOUR PLANTS & MORE

WEEKLY BOWL

Montag

«Marrokanische
Tajine», Auberginen,
Karotten,
Kichererbsen &

Aprikosen,...
®®

Y]
1700

Riz Casimir

mit Pouletgeschnet-
zeltem,, Trockenreis,
vegan, Men Salat

17.00

«Pasta Sauce Cinque
Pi», Rigatoni, To-
matensauce mi 5 Zu-
taten

®

Y]

Dienstag

Gerosteter
Blumenkohl,
Tomatierter Bulgur,
Kichererbsen,
Granatapfel, Tahini...

Y] QI

1700

«Kalbs Pojarski»,
Bratensauce, Nudeln,
Mischgemise

\/

Y ®
1700
«Pasta Sauce Cinque
Pi», Rigatoni, To-

matensauce mi 5 Zu-
taten

V) ®

Mittwoch

«Nasi Goreng»,
Swissoya Tofu,

Gemluse,
Rostzwiebeln,
Cashewkerne,...

\/

o ®®
17.00
«Paprika Rahm-
sauce »,

Schweins Geschnet-
zeltes, Spatzli,
Krauter Bohnen

O

17.00

«Pasta Sauce Cinque
Pi», Rigatoni, To-
matensauce mi 5 Zu-
taten

®

Donnerstag

«Mujaddara», Linsen
Reis Gericht mit,
Zwiebeln und Pis-
tazien, Karotten Salat
mit Granat-, Apfel &...

®O®®

Y]
1700

«Poulet Cordon
Bleu», Pommes frites,
Karotten farbig,
Ketchup, Zitronen,
Petersilie

17.00

«Pasta Sauce Cinque
Pi», Rigatoni, To-
matensauce mi 5 Zu-
taten

®

(Y]

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen Infos
den QR-Code scannen!

Freitag

«Alpler Pilz Ma-
gronen», Kartoffeln,
Rahm, Champignons,
Zwiebeln, Apfelmus,
Bunter Salat

Y] )

17.00

«Alpler Speck Ma-
gronen», Kartof-
feln, Rahm, Speck,
Zwiebeln, Apfelmus,
Bunter Salat

Y]
17.00

«Pasta Sauce Cinque
Pi», Rigatoni, To-
matensauce mi 5 Zu-
taten

V) ®

13.50 13.50 13.50 13.50 13.50
Allfdllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu
Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kdnnen Sie sich Klimawirkung Ausgewogenheit
jederzeit an unsere Fachpersonen wenden. Klimawirkun .. und

A A A g O hoch Proteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MwSt. der Mahlzeiten S
mittel Kohlenhydrate Erniihrung

@ entdecken ... niedrig Gemuise & Friichte erkennen.




