Flavour Kitchen
Mittagsmenii
17. bis 23.02.2025

CLASSIC FLAVOUR PLANTS & MORE

WEEKLY BOWL

Montag

«Vegane Alterna-
tive zu Fleischkase»,
Demi Glace, Kartoffel
Puree, Mischgemiise

®

(Y]
1700

«Walliserbraten»,
Schweinshalsbraten
Aprikosenfillung,
Demi Glace, Kartoffel
Puree, Mischgemiise

O

17.00

«Kasehornli»,
Ostschweizer Pasta,
Appenzeller Kase,
gepickelte Zwiebeln,
Frisee, Brosmeli

Dienstag

«Zlrcher Art»,
Planted Streifen,
Champignon, Résti,
Petersilie, Erbsen,

Karotten
®®

Y
1700

«Kalbs Geschnet-
zeltes Zircher Art»,
Rosti, Erbsen, Karot-
ten

1700

«Kasehornli»,
Ostschweizer Pasta,
Appenzeller Kase,
gepickelte Zwiebeln,
Frisee, Brosmeli

Mittwoch

«Sweet & Sour», Tofu
Wiirfel, Peperoni,
Zwiebeln, Fairtrade
Ananas, Sesam, Bio
Jasminreis, Flavour...

®O®®

Y]
1700

«Sweet & Sour»,
Truten Wirfel,
Peperoni, Zwiebeln,
Fairtrade Ananas,
Sesam, Bio Jasmin...

®

(Y]
17.00

«Kasehornli»,
Ostschweizer Pasta,
Appenzeller Kase,
gepickelte Zwiebeln,
Frisee, Brésmeli

Donnerstag

«Green Moun-

tain Balls», Pflan-
zliche Erbsen, Hack
Ballchen mit, Preisel-

beerSauce, Pommes...

®

(Y]
17.00

«Cordon bleu», vom
Schwein, Pommes
frites, bunte Karot-
ten, Zitronen

O

17.00

«Kasehornli»,
Ostschweizer Pasta,
Appenzeller Kase,
gepickelte Zwiebeln,
Frisee, Brosmeli

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen Infos
den QR-Code scannen!

Freitag

«Grines Gemuse
Curry», Basmati Reis,
Flavour Meni Salat

17.00

®

«Green Curry»,

mit Pouletschenkel-
ragout, Auberginen,
Bohnen, Mais & Thai
Basilikum, Jasmin...

®®

1700

«Kasehornli»,
Ostschweizer Pasta,
Appenzeller Kase,
gepickelte Zwiebeln,
Frisee, Brosmeli

13.50 13.50 13.50 13.50 13.50
Allfdllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu
Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kdnnen Sie sich Klimawirkung Ausgewogenheit
jederzeit an unsere Fachpersonen wenden. Klimawirkun .. und

A A A g O hoch Proteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MwSt. der Mahlzeiten S
mittel Kohlenhydrate Erniihrung

@ entdecken ... niedrig Gemiise & Friichte erkennen.




