Restaurant
13. bis 19.01.2025

Montag

Pates Casareccia

cuites végétaliennes,
Pesto au basilic, Sal-
ade du menu, port. a

50g
@

8.50

JeeraDal, Epinards
indiens, Riz Bas-
mati cuit ala

vapeur au steamer,
Naan Brot, 65g, Pick...

@®®

9.00

Emincé de porc a

la créme au paprika,
port. a 240g, Riz sec,
végétalien, Carottes
glacées

Y]

Dienstag

Spaghetti cuites
végétaliennes,
Spaghetti
Amatriciana Speck
Tomaten Sauce,...

(Y
8.50

Baked Potatoes
écrasées et frites,
Boulgour oriental,
Chou rouge mariné,

Crunchd'épices avec...

@®®

9.00

Cordon bleu de porc,
port. 150g, Nouilles
cuites a l'huile d'olive,
Brocoli vapeur

Mittwoch

Fusilli au jambon,
Sauce au safran,
Zucchetti Antipasti,
Salade du menu,
port. a 50g

O

8.50

Auberginen
Kichererbsen
Ragout, Linsen
Bulgur, Yogourt au
soja et a la menthe,...

®®

(Y]
9.00

Jambon a l'os chaud,
Demi glace / sauce
pour rdti (recette
avec un produit in-
stantané), Gratin de...

O

Donnerstag

Nouilles cuites végé-
taliennes, Sauce
béchamel Car-
bonara, Menusalat,
Grande Capo, Ital...

8.50

Pad kra pao veg-

an, Riz Basmati cuit
alavapeur au
steamer, Frisee Co-
riandre Mélange de...

@®®

9.00

GYB Burger de boeuf,
Port. 280g, Pommes
frites, Pommes frites

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen Infos
den QR-Code scannen!

Freitag

Gnocchi Tomat-

en Mozzarella
Aubergine, Port.
440g, Basilikum,
frisch, Sauce tomate,...

®

8.50

Plant based Korma
mit Gemdise, Port.
300g, aux légumes,
Riz Basmati cuit
ala vapeur au...

W O0®®

Saucisse de veau a
rétir, port. 2 130g,
Pomme de terre au
four / Baked potato,
Sauce au vin rouge...

O

12.00 12.00 12.00 12.00 12.00
Allfdllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu
Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kdnnen Sie sich Klimawirkung Ausgewogenheit
jederzeit an unsere Fachpersonen wenden. Klimawirkun ... und

A A A g O hoch Proteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MwSt. der Mahlzeiten S
mittel Kohlenhydrate Erniihrung

@ entdecken ... niedrig Gemiise & Friichte erkennen.




