Restaurant Allegra
Mittagsmenu
22. bis 28.07.2024

Montag Dienstag
TRADITIONAL Ofenfleischkase, "Pasta Swiss
Senf, Kartoffelsalat, Style", Rindsge-
Bohnen Duett hacktes, Hornli &
Apfelmus
®
CHF 10.00 / 16.80 CHF 10.00 / 16.80
URBAN "Gnocchi alla Nor- «Palak Paneer», In-
ma", mit Tomaten- discher Frischkase,
rahmsauce, und mit Tomaten,
Auberginen Blattspinat, an gel-
ber Curry Sauce,
Basmati Reis & Pa-
padum
CHF 9.50 /16.30 CHF 9.50 /16.30
EXQUISIT «Sommerpause» «Sommerpause»
GLOBAL

Allfdllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu
Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kdnnen Sie sich

«Salatbuffet»,
Stellen Sie sich
lhren, Salatteller
aus verschiedenen,
Zutaten zusammen

jederzeit an unsere Fachpersonen wenden.

Preise in CHF inkl. MwSt.

«Salatbuffet»,
Stellen Sie sich
lhren, Salatteller
aus verschiedenen,
Zutaten zusammen

Mittwoch

Schweinshals Brat- O
en, Portwein-

jus, Butterspatzli,
Rotkraut mit D6r-
rfeigen

CHF 1000 /16.80

Griinkern Bowl,
mit Feta, Mandeln,
Broccoli & Cran-
berries, Schnit-
taluchdressing

CHF 9.50/16.30

«Sommerpause»

«Salatbuffet»,
Stellen Sie sich
lhren, Salatteller
aus verschiedenen,
Zutaten zusammen

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken ...

Klimawirkung

O hoch
mittel

niedrig

Donnerstag

"Chicken Fried Rice",
Gebraten Reis mit
Poulet, Ruebli, Erb-
sen, Lauch, Ei,
Sprossen & Korian-
der

CHF 10.00 / 16.80

Vegane Cevapci-
ci, Ajvar Sauce,
Taboulé Salat, mit
Gurken & Tomaten

CHF 9.50/16.30

«Sommerpause»

«Salatbuffet»,
Stellen Sie sich
lhren, Salatteller
aus verschiedenen,
Zutaten zusammen

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen Infos
den QR-Code scannen!

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemise & Friichte

Freitag

Berliner Currywurst,
Pikante Sauce,
Pommes Frites,
Gurkensalat mit Dill

CHF 10,00 / 16.80

Gefullte Crepes, mit
Spinat, Huttenkase,
und Cheddarkase,
tUberbacken

CHF 9.50/16.30

«Sommerpause»

«Salatbuffet»,
Stellen Sie sich
lhren, Salatteller
aus verschiedenen,
Zutaten zusammen

... und
ausgewogene
Ernidhrung
erkennen.



