Moh-Shop
Mittagsmenii
31.03 bis 06.04.2025

Montag

gebratenes Truten
Schnitzel, Champig-

Dienstag

gebackene Kalbs
Adrio, Rahmsauce,

Mittwoch

Poulet Geschnet-
zeltes Rogan

Donnerstag

Ofenfrische
Schweinehalsbrat-

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen Infos
den QR-Code scannen!

Freitag

Fisch Curry mit
Lachs, Nudeln,

non Rahmsauce, Hornli, Karotten mit Josh, Krauter-Bulgur, en, Rotwein Sauce, Tagesgemiise
= Spiralen Teigwaren, Zwiebeln sautierte Zucchetti, Bramata Polenta mit
E Rosenkohl Zatar Gewlirz Maijoran, grillierte...
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12.00 12.00 12.00 12.00 12.00
«Aloo Gobi», Cur- Veganer Cous- Ravioli mit Ricot- «Diiram Cheebab», Brewbee
ry, Kichererbsen, cous, orientalisches ta und Spinat, Bar- Fladenbrot, Hallou- Geschnetzeltes
= Kartoffeln, Blu- Gemiise, Soja-Haris- lauchsauce, Grana mi, Joghurt Dip, Zircher Art,
= menkohl, Zwiebeln, sa Dip, Tagesgemlse Padano Chips, Rohkost Gemuse, Champignon-Rahm-
£ Basmati Reis, Tages... Tagesgemuse Tagesgemiise sauce, Rosti,...
=
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12.00 12.00 12.00 12.00 12.00
Aliféllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu
Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kdnnen Sie sich _ ;
jederzeit an unsere Fachpersonen wenden. Klimawirkun Klimawirkung Ausgewogenheit ..und
Preise in CHF inkl. Mwst. d hizei 2 O hoch Proteine ausgewogene
er Mahlzeiten mittel Kohlenhydrate Erniihrung
@ entdecken ... niedrig Gemiise & Friichte erkennen.




