Moh-Shop

Mittagsmenii
13. bis 19.01.2025

GARDEN

TRADITIONAL

Allfdllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu
Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kdnnen Sie sich

Montag

Chicken Nuggets,
Tagesbeilage, Win-
tergemuse, Ketchup
oder Mayonnaise

®

12.00

Gnocchi sorrentina
con melanzane, und
Mozzarella tiber-
backen, Tages-
gemuse

V) ©)

12.00

jederzeit an unsere Fachpersonen wenden.

Preise in CHF inkl. MwSt.

(2

Dienstag

«Butter Chicken»,
Pouletwiurfel, Tomat-
en, Joghurt, Gurken
Raita, Basmatireis

O

1200

Smashed Baked
Potatoe mit, Ros-
marin & Chili, Chou
rouge mariné, New
Roots la Fraiche,...

®®

1200

Mittwoch

Rinds Meatballs,
Tomaten Sauce,
Spaghetti, Reibkase,
Tagesgemiise

12.00

Pilz Polenta, mit
Guggeli Planted,
Ofenkirbis und, Pa-

prika Chips

12.00
Klimawirkung O hoch
der Mahlzeiten —_
entdecken ... niedrig

Donnerstag

Gebratene Schwein
Salsiccia, Rosmarin
Sauce, Weisswein
Risotto, Bohnen,
Bohnenkraut

O

1200

aus Okara,
Champignons, Lin-
sen & Petersilie,
Susskartoffel Puree,
Broccoli & Rotwein...

®

12.00

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen Infos
den QR-Code scannen!

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemise & Friichte

Freitag

Fisch Stabchen,
Zitronen /[ Limonen,
Tartare Sauce,
Kartoffeln, Petersilie,
Blattspinat

1200

Pad kra pao mit, Bas-
mati Reis, Koriander
und Erbsensprossen

®

1200

..und
ausgewogene
Erndhrung
erkennen.



