Moh-Shop
Mittagsmenii
15. bis 21.09.2025

GARDEN

TRADITIONAL

Montag

Cervelat Cordon
bleu, Rotwein Sauce,
Pommes Frites,
Tagesgemiise

12.00

Gebackenes
Gemiuse Schnitzel,
Sauerrahm Dip mit
Schnittlauch,
Ratatouille,...

®

Dienstag

«Chili con Carne
50/50», Rindfleisch,
Protaneo, Bohnen,
Baked Potatoe, Na-
chos, Koriander

Y
1200

«Alpler Magro-

nen», Makkaroni,
Kartoffeln, Rahm,
Schweizer Reibkase,
Zwiebeln, Apfelmus,...

®

Mittwoch

Spaghetti, Carbonara
Sauce, Reibkase,
Tagesgemiise

12.00

«Maghmour»,
Aubergine,
Kichererbsen, Minze
Soja Joghurt, Linsen
Bulgur, Frisee, Dill

®®

(Y]

Donnerstag

Pouletschenkel
«Tandoori»,
Joghurt-Koriander
Dip, Indische
Kartoffel Pfanne,...

1200

«Maafe», Luya

mit Erdnuss-
sauce, Stisskartof-
feln, Karotten, Bas-
mati Reis, Spinat &...

®®

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen Infos
den QR-Code scannen!

Freitag

Dorschknusperli n
Volkornpanade,
Zitronen
Mayonnaise,
Petersilien...

1200

Penne mit, Ar-
tischocken Creme,
Mandeln, Cherry To-
maten, Zitrone &
Tagesgemiise

®®

12.00 12.00 12.00 12.00 12.00
Allfdllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu
Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kdnnen Sie sich Klimawirkung Ausgewogenheit
jederzeit an unsere Fachpersonen wenden. Klimawirkun .. und

A A A g O hoch Proteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MwSt. der Mahlzeiten S
mittel Kohlenhydrate Erniihrung

@ entdecken ... niedrig Gemiise & Friichte erkennen.




