Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen Infos
den QR-Code scannen!

Moh-Shop

Mittagsmenii
22. bis 28.09.2025

GARDEN

TRADITIONAL

Montag

Paniertes Schweins
Cordon bleu,
Zitronen Schnitz,
Ketchup, Mayo,

Bratkartoffeln, Mark...

O

12.00

Seitan Doner Teller,
Pommes frites,
Rotkohl Salat, To-
maten Gurken Salat,
Cocktail Joghurt Dip

V) *)

Dienstag

Pouletgeschnet-
zeltes Casimir,
Langkorn Reis,
Frachte garniture,

Mandeln,...

1200

Fusilli mit, Champig-
non, Spinat,
Rosenkohl, Tomaten,
Sugo, Zucchetti, Yu-
mame Wirfel

Y] @

Mittwoch

«Mezze Teller»,
Couscous Salat,
Hummus
Muhammara, Falafel,
Joghurt,...

12.00

Polenta Schnitte, To-
maten Auberginen
Sauce [ Norma
Sauce, Pilze gedlin-
stet, Spinat fein /...

®®

Donnerstag

Schweins Saltim-
bocca, Portwein
Sauce, Safran Risot-
to, Blattspinat

O

1200

«Moussaka», Edelpilz
Bolognese,
Auberginen, Kiirbis,
Kartoffeln, Nissen
und Feta

(V) ®

Freitag

Poulet Schenkel Al
Limone, Bratler mit
Rosmarin, Capona-
ta Siciliana, Sonnen-
blumen Crunch

®®

1200

«Massaman Curry»,
Kartoffeln, Pak Choi,
Tofu mit Corn-
flakespanade, Knus-
per Tofu, Koriander

@®®

12.00 12.00 12.00 12.00 12.00
Allfdllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu
Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kdnnen Sie sich Klimawirkung Ausgewogenheit
jederzeit an unsere Fachpersonen wenden. Klimawirkun ... und
A A A g O hoch Proteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MwSt. der Mahlzeiten S
mittel Kohlenhydrate Erniihrung
@ entdecken ... niedrig Gemiise & Friichte erkennen.




