
Key West
Mittagsmenü
30.06 bis 06.07.2025

Für den digitalen
Menüplan mit allen Infos 
den QR-Code scannen!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
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«Italien Bowl», Orec-
chiette, Zucchetti, 
Peperoni, Cherry-To-
maten, Mozzarella, 
Pesto, Rucola

 10.50 / 16.50 

«Turicum Bowl», 
Rösti, Broccoli, 
Quorn, Champignon-
rahmsauce, Kür-
biskerne, Kresse

 10.50 / 16.50 

«Ceasar Salad Bowl», 
Lattich, Karotten, 
Gurken, Cherry- To-
maten, Croûtons, 
Planted Chicken, Ce…

 10.50 / 16.50 

«Santorini Bowl», 
Teigwarenreis 
Kritharaki, Tomaten, 
Bohnen und 
Cocobohnen,…

 10.50 / 16.50 

«St Tropez Bowl», 
Rosmarin-Kartoffeln, 
Bohnen, Tomaten, 
Tu-Nah-Salat, 
gepickelte Zwiebeln,…

 10.50 / 16.50 
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Cervelat im Speck-
mantel gefüllt mit 
Käse, Kartoffel-
stock, Senfrahm-
sauce, Menüsalat

 11.50 / 16.50 

«Spring Rolls» Poulet, 
Sweet-Chilisauce, 
gebratener Reis, 
Wokgemüse

 11.50 / 16.50 

Kräuter-Bratwurst, 
Gauchosauce, 
Süsskartoffel-Gnoc-
chi, Bohnengemüse

 11.50 / 16.50 

Panierte Pouletbrust, 
Kartoffelsalat mit 
Gurken und Radi-
eschen, Zitrone

 11.50 / 16.50 

Schweins-«Schasch-
likspiess», 
Paprikasauce, 
Brätler, Rosmarin, 
Gebratene Zucchetti

 11.50 / 16.50 
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«Red Thai Curry» 
Poulet, Jasminreis, 
Wok Gemüse, So-
jasprossen, Korian-
der, «Es hät solangs…

 14.50 / 17.50 

Cheeseburger im 
Sesambun, Coleslaw, 
Toppings, Pommes 
Frites, Add on: 
Spiegelei oder Speck…

 15.50 / 18.50 

AUS DER ALOSTRA 
PASTA MANUFRAK-
TUR, «Schloss-
bergkäse Ravio-
li», Cherry-Toma…

 15.50 / 18.50 

«Spaghetti Plausch», 
Tomatensugo, 
Chiliöl, 
Rindsbolognaise, 
Pesto, Carbonara,…

 14.50 / 17.50 
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Gebratene 
Entenbrust, 
Orangen-Ingwer-
sauce, 
Süsskartof…

 17.50 / 19.50 

Schweinsfilet im 
Speckmantel, Calva-
dossauce, Tagliatel-
le, Broccoli, Mandeln, 
«Es hät solangs hät»

 17.50 / 19.50 

Fitnessteller «Key 
West», Gebratenes 
Lachssteak, Kräuter-
sauerrahm, Gurken-
salat, Karottensalat,…

 16.00 / 18.00 

Rinds-Entrecôte am 
Stück, Grüne Pf-
effersauce, Pom-
mes Duchesse, grüne 
Bohnen, «Es hät…

 18.50 / 20.50 

Allfällige Änderungen einzelner Menü-Komponenten werden jeweils 
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu 
Allergenen oder Bedarf an weiterführenden Informationen können Sie sich 
jederzeit an unsere Fachpersonen wenden.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


