Restaurant Luminis

Mittagsmenii
29.07 bis 04.08.2024

MARIT

TAGESCHUCHI

Allfdllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu
Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kdnnen Sie sich

Montag

Frihlingsrollen im
Ofen gebacken,
Tzatziki Sauce,
Backed Potatoes,
Maiskolben

CHF 3.20

Pouletgeschnet-
zeltes, mit Roter
Currysauce,
Basmatireis,
Bohnengemiuise

CHF 13.10

jederzeit an unsere Fachpersonen wenden.

Preise in CHF inkl. MwSt.

Dienstag

Linsen Dal, Bas-
matireis, Naan Brot

CHF 3.20

Fischknusperli,
Tartarsauce,
Salzkartoffeln,
Blattspinatgemuse

CHF 13.10

Mittwoch

Orecchiette Pasta,
mit Getrockneten
Tomaten,, Oliven,
Spinat und Pesto,
Kurbisgemuse

CHF 3.20

Paniertes
Pouletschnitzel,
Ketchup, Pommes
Frites,
Zucchettigemise

CHF 13.10
Klimawirkun
A l.l g O hoch
der Mahlzeiten .
mittel
entdecken ... -
niedrig

Donnerstag

Geschlossen Na-
tionalfeiertag

CHF 13.10

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen Infos
den QR-Code scannen!

Freitag

Geschlossen

CHF 13.10

Ausgewogenheit ...und

Proteine ausgewogene
Kohlenhydrate Ernﬁhrung
erkennen.

Gemise & Friichte



