Restaurant Pendolino
Mittagsmenii

02. bis 08.09.2024

MENU

VEGI

CHEFS CHOICE

Allfdllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu
Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kdnnen Sie sich

Montag

«Gebratener Fleis- O
chkase», Senfsauce,
Bratkartoffeln, Ofen
Tomaten

CHF 9.90 /14.90

«Gebackene
Falafelballchen»,
Sojajoghurt-Krauter-
dip, Orientalischer
Couscous mit
Granatapfel,
Mentusalat

CHF 9.90/14.90

*** ITALIENISCHE
WOCHE ***, «Pin-
sa Romana Bu-
fala» Gebackene
Pinsa mit Tomat-
en Sugo Biiffel Moz-
zarella und Basi-
likum, Menisalat

CHF 11.90 / 15.90

Dienstag

«Pouletbrust»,
Balsamicosauce,
Safranrisotto,
Broccoli

CHF 990 /14.90

«Friihlingsrollen»
mit Gemusefullung,
Sweet&Sour-Sauce,
Reisnudeln
gebraten,
Menusalat

CHF 9.90/14.90

*** |TALIENISCHE
WOCHE ***, «Pis-
tacchio e bufala»
Rigatoni mit haus-
gemachter Pis-
tazien Pesto, Broc-
coli und Mozzarella
di bufala, Menusalat

CHF 11.90 / 15.90

Mittwoch

«Cannelloni al
forno» mit
Rindfleischfillung,
Tomaten-und
Kase-
Béchamelsauce,
Mentusalat

CHF 9.90 /14.90

«Kurbisrisotto mit
Marroni»,
gemahlenen
Kurbiskernen und
frischen Krautern,
Menusalat

CHF 990 /14.90

*** ITALIENISCHE WV
WOCHE ***, «Pinsa
Romana Salsiccia»

mit Tomaten Sugo
Schwein-

swirstchen
geréstetem Fenchel
und Thymian,
Mentusalat

®

CHF 11.90 / 15.90

Klimawirkung

jederzeit an unsere Fachpersonen wenden.

Preise in CHF inkl. MwSt.

chez SBB

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken ...

O hoch
mittel

niedrig

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen Infos
den QR-Code scannen!

Donnerstag

«Kalbsgeschnet- O
zeltes nach Zurcher
Art», Rosti, Grine
Bohnen

CHF 990 /14.90

«Gefullte Peperoni» .v'
mit Sojagehacktem

und Kase tber-

backen, Langkorn-

reis, Menusalat

CHF 9.90/14.90

*** ITALIENISCHE
WOCHE **#*, «Pin-
sa Romana Pro-
sciutto» Geback-
ene Pinsa mit To-
maten Sugo Moz-
zarella, Basilikum
und Dattel Tomaten,
Menisalat

CHF 11.90 / 15.90

Proteine

Ausgewogenheit

Kohlenhydrate

Gemise & Friichte

Freitag

«Schlemmerfilet
Bordelaise»,
Limettensauce,
Pilawreis,
Blattspinat
gediinstet mit
Zwiebeln,
Knoblauch

CHF 9.90 /14.90

«Spaghetti all’arra-
biata» mit schar-
fer Tomatensauce,
und Rilbmandle,
Menusalat

CHF 9.90 /14.90

«lsenbahnler

Schweins Cordon O
Bleu» gefullt mit
Schinken und

Greyerzer, dazu

Ketchup und
Zitronenschnitz,
Pommes frites,
Menisalat

CHF 15.50 /18.50

... und
ausgewogene
Ernidhrung
erkennen.



