Kuhn Rikon
Mittagsmenii
20. bis 26.10.2025

TRADITIONAL

GLOBAL

Allfdllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu
Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kdnnen Sie sich

Montag

Pouletbrust, Cafe de
Paris Sauce, Broccoli,
Tagliatelle

Cannelloni mit
Mediterraner
Gemusefullung,
Tomatensauce und
Mozzarella

®

jederzeit an unsere Fachpersonen wenden.

Preise in CHF inkl. MwSt.

(2

Dienstag

Hérnli, Rindsge-
hacktes, Apfelmus,
Reibkase

Geraucherter Ger-
sotto, Gebackener
Sellerie, Peperonata

V) ®

Mittwoch

Poulet «<Sweet and
Sour», Basmati Reis,
Pak-Choi

O

Penne, «Cinque P»,
Reibkase

Klimawirkung

Klimawirkung
O hoch
der Mahlzeiten )
mittel
entdecken ... -
niedrig

®

Donnerstag

Fleischkase im Ofen
gebacken, Pommes
frites, Erbsen und
Ruebli

®®

Vegetarische-Enchi-
lada, Sour Cream,
Guacamole

®

Ausgewogenheit

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen Infos
den QR-Code scannen!

Freitag

Kalbsgeschnet-
zeltes, «Zurcher Art»
mit Champignons,
Rosti, Ofengemuse

«Pasta Basta», Ver-
schiedene Pasta und
Ravioli mit feinen
Saucen zum selber
bedienen

... und
Proteine ausgewogene
Kohlenhydrate Ernﬁhrung
Gemuise & Friichte erkennen.



