Kuhn Rikon
Mittagsmenii
09. bis 15.02.2026

TRADITIONAL

GLOBAL

Allfdllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten
zu Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kdnnen Sie
sich jederzeit an unsere Fachpersonen wenden.

Montag

Wolfenschiesser
Bratchugeli,
Rotwein-Rosmarin-
sauce, Spatzli, griine
Bohnen

Bunte Gnocchi,
«Caponata» mit Sel-
lerie, Aubergine,
Tomate und Oliven,
Marinierter Rucola

®®

Preise in CHF inkl. MwSt.

2y

Dienstag

Paniertes Schnitzel
vom Schwein, Pom-
mes frites, Broccoli

O ®

«Jeera Dal», Indis-
ches Linsengericht,
Spinat, Basmatireis,
gepickelte Gurken

V OO

Mittwoch

Fischknusperli, Tar-
tarsauce, Reis,
Rahmspinat

Hoérnli, Brew Bee
«G'Hackets», Apfel-
mus, Reibkase

®

Klimawirkung

Klimawirkung O hoch

der Mahlzeiten I
mittel

entdecken ... o
niedrig

Donnerstag

Hackbraten, Grobe
Senfsauce, Kartoffel-
stock, Erbsli und
Ruebli

O

Réstipastetli,
Pilzrahmragout,
Mariniertes
Ofengemise

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen Infos
den QR-Code scannen!

)

Freitag

Gebratener
Pouletschenkel,
Baskische Sauce,
Safran Risotto,
Romanesco

«Pasta Basta», Di-
verse Teigwaren
mit verschiedenen
Saucen zum selber
bedienen

... und
ausgewogene
Ernihrung
erkennen.



