
Mensa 
Mittagsmenü 
02. bis 08.09.2024

Für den digitalen
Menüplan mit allen Infos 
den QR-Code scannen!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

TRADITIONAL Quinoa-Lin-
sen-Pfanne, mit 
grünen Erbsen, 
Spinat & 
Cherrytomaten, 
Harissa-Joghurt

CHF 6.90 / 9.00 / 13.50 

Orichiette, Rüe-
bli-Mandel Pesto, 
Blattspinat

CHF 6.90 / 9.00 / 13.50 

Bratwurst-Alterna-
tive, Kartoffelsalat 
mit Gurken, 
Radischen, 
Schnittlauch & 
Senf, Hausbrot

CHF 6.90 / 9.00 / 13.50 

Ofen Pfanne, mit 
Kidney Bohnen, 
Kartoffeln & Grill-
gemüse, Basilikum 
Dip

CHF 6.90 / 9.00 / 13.50 

"Penne al verdura", 
mit 
Ratatouil-
le-Gemüse, 
Geröstete 
Cashewnüsse & 
Rucola

CHF 6.90 / 9.00 / 13.50 

GLOBAL Tajine mit 
Kichererbsen, 
Auberginen und 
Dörraprikosen, 
Couscous mit Ras el 
Hanout, 
Mungosprossen & 
Thai Basilikum

CHF 6.90 / 9.00 / 13.50 

Gebackene 
Aubergine, mit 
Kichererb-
sen-Gemüse 
Tomatensauce, 
Jasmin Reis, 
Koriander-Dip

CHF 6.90 / 9.00 / 13.50 

Süsskartoffel-Karot-
tenstampf, 
Gebratener 
Blumenkohl mit 
Kurkuma, 
Tahini-Kräuter 
Sauce

CHF 6.90 / 9.00 / 13.50 

Linsen Daal mit 
Karotten & Kartof-
feln, Basmati Reis, 
Mungosprossen & 
Koriander

CHF 6.90 / 9.00 / 13.50 

Linsen Daal, 
Bratkartoffeln mit 
Kidney-Bohnen und 
Ofengemüse, 
Knoblauch Dip

CHF 6.90 / 9.00 / 13.50 

Allfällige Änderungen einzelner Menü-Komponenten werden jeweils 
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu 
Allergenen oder Bedarf an weiterführenden Informationen können Sie sich 
jederzeit an unsere Fachpersonen wenden.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


