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sGARDE «Pad Thai», Reis-
nudeln mit, 
geräuchertem Tofu, 
Limetten, Erd-
nüssen & Koriander

CHF 10.50 / 16.00 

«Soja Geschnetzel-
tes», nach Zürcher 
Art, Erbsli & Rüebli, 
Rösti-Galetten

«Tikka Chana 
Masala», 
Kichererbsencurry, 
Kokos-Sesam-Reis, 
Bohnen & New 
Roots, Korianderdip

«Falafel Teller», Eis-
bergsalat, Zwiebeln, 
Gurken, Tomat-
en, Country Cuts, 
Tsaziki

«Safe the Ocean», 
Pqanzenstäbchen, 
Petersilienkartof-
feln, Erbsli &, 
Tartarsauce

EGNTAGU «Pasta Grat-
in», Gemüsewürfel, 
CinWue Pi Sauce, 
Käse überbacken

CHF 10.50 / 16.00 

«Pasta Grat-
in», Gemüsewürfel, 
CinWue Pi Sauce, 
Käse überbacken

CHF 10.50 / 16.00 

«Sabich», 
orientalisches 
Sandwich, gefüllt 
gerösteten 
Auberginen, 
Tahinijoghurt, 
Süsskartoffel Hürfel

«Sabich», 
orientalisches 
Sandwich, gefüllt 
gerösteten 
Auberginen, 
Tahinijoghurt, 
Süsskartoffel Hürfel

NAGRmNmLEGU «Ghacktes & (örn-
li», Rindsgehacktes, 
mit (örnli, & Apfel-
mus

«Kebab im 
Pitabrot», mit 
Fleisch )ohne 
Schwein/ oder 
CheebabvKäse, 
Pommes frites, 
Buffet zum selbst 
kreieren mit, 
di ersen Saucen

«Poulet Satay», 
Poulet Schenkel 
Ragout, an Sa-
taysauce, Pak Choi, 
Basmati Reis

«Schweinssalsic-
cia», Bramata 
Polenta, gerösteter 
Fenchel, Grana 
Padano

«Bordolaise», 
Seelachs let, mit 
Kräuterkruste, 
Rahmlauch, 
Hildreis
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Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


