Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen Infos
den QR-Code scannen!

Gira
Restaurant Gira

02. bis 08.09.2024

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
INSALATA DEL «Insalata con «Insalata estiva in- «Insalata due tipi «Insalata con «Insalata
GIORNO straccetti di pollo», ca», mit Mischsalat, di funghi», mit antipasti di Marrakech»,
Mischsalat, Quinoa, Cipolot- Mischsalat, Gurken, verdure», Mischsalat,
Peperoni, ti,, Rtebli, Chi- Ruebli,, Weisskabis, Mischsalat, Couscous, Datteln,
Pouletbrust- nakohl, Mozzarella, Zwiebeln, Crou- Frihlingszwiebeln,, Dérraprikosen,,
streifen, Zwiebeln,, und bunten Melo- tons, und zweierlei Aubergines, Kichererbsen,

PASTA DEL GIORNO

PIZZA DEL GIORNO

PASTA SETTI-
MANALE

PIZZA SETTI-
MANALE

Allfdllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu
Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kdnnen Sie sich

Zwergtomaten,
Gurken,, Crolitons,
French Dressing

®

CHF 11.90 /14.50

«Hausgemachte
Pasta, aglio e olio e
peperoncini», mit
Knoblauch,
Olivenél,, Petersilie,
Peperoncini,,
Reibkase und
Menusalat

CHF 11.90 / 14.50

«Pizza giardinier-
a», Tomatensauce,
Mozzarella,, Zuc-
chetti, Aubergine,,
Peperoni, Zwergto-
maten,, Oregano
und Menusalat

CHF 11.90 / 14.50

«Hausgemachte
Pasta, Chorizo e
verdure alla griglia»,
mit pikanter
Chorizowurst,,
Tomatenrahm-
sauce, Oliven,,
grilliertem Gemdse,
Basilikum,,
Reibkéase und
Menusalat

CHF 13.90 / 16.50

«Pizza Sicil-

iana», Tomaten-
sauce, Mozzarel-
la, Kapern, Sardel-
lenfilets,, schwarze
Oliven, Oregano,
Menusalat

CHF 13.90 / 16.50

nenwarfeli, Ingwer-
Dressing

CHF 1.90 / 14.50

«Hausgemachte
Pasta, con
Gorgonzola e
guanciale fritto»,
mit
Gorgonzolasauce,,
Cherrytomaten,
Liscio,, gebratenen
Specktranchen,,
Reibkase und
Menusalat

CHF 11.90 / 14.50

«Pizza Margheri-
ta», Tomatensauce,,
Mozzarella, Ore-
gano,, Menusalat

CHF 11.90 / 14.50

«Hausgemachte
Pasta, Chorizo e
verdure alla griglia»,
mit pikanter
Chorizowurst,,
Tomatenrahm-
sauce, Oliven,,
grilliertem Gemuse,
Basilikum,,
Reibkase und
Menusalat

CHF 13.90 / 16.50

«Pizza Sicil-

iana», Tomaten-
sauce, Mozzarel-
la,, Kapern, Sardel-
lenfilets,, schwarze
Oliven, Oregano,
Menusalat

CHF 13.90 /16.50

Champignons, Bal-
samico Dressing

CHF 11.90 /14.50

«Cannelloni
Padrone», mit
Ricotta-Broccoliful-
lung,,
Tomaten-Béchamel-
sauce, und

Reibkase gratiniert,
Menusalat

CHF 11.90 / 14.50

«Pizza Rustico», To-
matensauce, Moz-
zarella,, Speck,
Zwiebeln,, Oregano
und Menusalat

CHF 11.90 / 14.50

«Hausgemachte
Pasta, Chorizo e
verdure alla griglia»,
mit pikanter
Chorizowurst,,
Tomatenrahm-
sauce, Oliven,,
grilliertem Gemiise,
Basilikum,,
Reibkase und
Menusalat

CHF 13.90 / 16.50

«Pizza Sicil-

iana», Tomaten-
sauce, Mozzarel-
la,, Kapern, Sardel-
lenfilets,, schwarze
Oliven, Oregano,
Menusalat

CHF 13.90 / 16.50

Zucchini, Peperoni,
Dérrtomaten und
schwarze Oliven,
Balsamico Dressing

CHF 11.90 /1450

«Hausgemachte
Pasta, al broccoli e
proscciutto», mit
Frischkasesauce,
Broccoli,, und
Schinkenstreifen,
Menusalat

CHF 11.90 / 14.50

«Pizza quattro for-
maggi», mit To-
matensauce, Taleg-
gio,, Grana Padano,
Gorgonzola,, Moz-
zarella und Oregano,
Menusalat

CHF 11.90 / 14.50

«Hausgemachte
Pasta, Chorizo e
verdure alla griglia»,
mit pikanter
Chorizowurst,,
Tomatenrahm-
sauce, Oliven,,
grilliertem Gemduse,
Basilikum,,
Reibkéase und
Menusalat

CHF 13.90 / 16.50

«Pizza Sicil-

iana», Tomaten-
sauce, Mozzarel-
la,, Kapern, Sardel-
lenfilets,, schwarze
Oliven, Oregano,
Menusalat

CHF 13.90 /16.50

Mandeln,, und
Granatapfelkerne,
Joghurt- Minz
Dressing

CHF 11.90 / 14.50

«Hausgemachte
Pasta cinque P», mit
Tomatenrahm-
sauce,, Pfeffer,
Petersilie,, Reibkase
und Menusalat

CHF 11.90 / 14.50

«Pizza quattro
stagioni», To-
matensauce, Moz-
zarella,, Schinken,
Champignons,, Ar-
tischocken, und
Oliven, Menusalat

CHF 11.90 / 14.50

«Hausgemachte
Pasta, Chorizo e
verdure alla griglia»,
mit pikanter
Chorizowurst,,
Tomatenrahm-
sauce, Oliven,,
grilliertem Gemuse,
Basilikum,,
Reibkase und
Menusalat

CHF 13.90 / 16.50

«Pizza Sicil-

iana», Tomaten-
sauce, Mozzarel-
la,, Kapern, Sardel-
lenfilets,, schwarze
Oliven, Oregano,
Menusalat

CHF13.90 /16.50

Klimawirkung Ausgewogenheit

jederzeit an unsere Fachpersonen wenden. . q ...und
Klimawirkung O hoch Protei
. . . . oC roteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MwSt. der Mahlzeiten ) g 2
mittel Kohlenhydrate Ernahrung
entdecken ... - . "
niedrig Gemise & Friichte erkennen.




