Restaurant Luna

Mittagsmenii
07. bis 13.07.2025

BOWL VEGI ASIA FLEISCH ASIA VEGI HIT

BOWL FLEISCH

Allfdllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu
Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kdnnen Sie sich

Montag

«Pasta-Plausch»,
Tomatensauce,
Basilikum-Pesto,
Reibkase, Sauce
Carbonara,...

10.90 /13.90

"Pad Thai", mit
Reisnudeln, Seitan,
Limetten, Erdniissen,
Bundzwiebel und Ko-

riander
10.90 /13.90
"Pad Thai", mit

Reisnudeln, Poulet,
Limetten, Erdnlissen,
Bundzwiebel und Ko-

riander
®

10.90 /13.90

Fruchtiger Sommer
Bowl, mit knus-
prigen Nuggets, Man-
go, Avocado, Grena-

dine, Venere Reisund...

®®

(Y]
1290 /15.90

"Sommer Bowl",

mit Paprika Poulet-
streifen, Mango, Av-
ocado, Grenadine,
Venere Reis und...

1290 /15.90

jederzeit an unsere Fachpersonen wenden.

Preise in CHF inkl. MwSt.

Dienstag

«Truten Tonnato»,
Trutenbrust, Thon-
sauce, Garnitur

& Pommes Frites,

Menusalat

12.90 /15.90
«Yellow Curry», mit

burmesischen Tofu,
Jasminreis

®®

10.90 /13.90
«Yellow Curry», mit

Rindfleisch, und
Gemlse, Jasminreis

10.90 /13.90

®

"Sommer Bowl", mit
knusprigen Nuggets,
Mango, Avocado,
Grenadine, Venere
Reis und Cashew,...

Y] QI

12.90/15.90

"Sommer Bowl",

mit Paprika Poulet-
streifen, Mango, Av-
ocado, Grenadine,
Venere Reis und...

12.90 /1590

Mittwoch

"Elefantenohr” vom
Schwein, Fit-
nessteller, Ketchup
und, Zitronenschnitz

O

14.90 /17.90

«Erdnusspfanne»,
mit Planted Chicken
und Gemdse,
Jasminreis

(Y]

10.90 /13.90

®®

«Erdnusspfanne»,
mit Poulet und
Gemlise, Jasminreis

®

10.90 /13.90

"Sommer Bowl", mit
knusprigen Nuggets,
Mango, Avocado,
Grenadine, Venere
Reis und Cashew,...

V) & ®

12.90 /1590

"Sommer Bowl",

mit Paprika Poulet-
streifen, Mango, Av-
ocado, Grenadine,
Venere Reis und...

12.90/15.90
Klimawirkung O hoch
der Mahlzeiten —_
entdecken ... -
niedrig

Donnerstag

«VIP Roast-
beefteller», mit roten
Zwiebelringen, Tar-
tarsauce, Pommes
frites, MenUsalat

O &®

9.90/18.50

«Kambodschanis-
ches Lok Lak», mit
Quorn, und
Jasminreis

@®®

10.90 /13.90

«Kambodschanis-
ches Lok Lak», mit
Schweinefleisch,
Jasminreis

®

10.90 /13.90

"Sommer Bowl", mit
knusprigen Nuggets,
Mango, Avocado,
Grenadine, Venere
Reis und Cashew,...

(V) QI

12.90 /15.90

"Sommer Bowl",

mit Paprika Poulet-
streifen, Mango, Av-
ocado, Grenadine,
Venere Reis und...

12.90 /15.90

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemise & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen Infos
den QR-Code scannen!

)

Freitag

Kasekuchen, Rahm-
spinatwéhe mit Feta,
Menusalat

®

9.90/14.90

"Tom Kha Phak”,
Kokos- Zitronengras
Suppe, mit Tofu, Jas-
minreis

®®

10.90 /13.90

«Tom Kha Gai »,

Kokos- Zitronengras
Suppe, mit Poulet &
Gemlise, Jasminreis

O ®

10.90 /13.90

"Sommer Bowl", mit
knusprigen Nuggets,
Mango, Avocado,
Grenadine, Venere
Reis und Cashew,...

Y] & ®

12.90 /15.90

"Sommer Bowl",

mit Paprika Poulet-
streifen, Mango, Av-
ocado, Grenadine,
Venere Reis und...

1290 /15.90

..und
ausgewogene
Erndhrung
erkennen.



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen Infos

Restaurant I.una den QR-Code scannen!
Mittagsmenii >
07. bis 13.07.2025

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

"Poulet Crispy "Poulet Crispy "Poulet Crispy "Poulet Crispy "Poulet Crispy
o Burger”, Burger”, Burger”, Burger”, Burger”,
L Pouletschnitzel Pouletschnitzel Pouletschnitzel Pouletschnitzel Pouletschnitzel
§ paniert, paniert, paniert, paniert, paniert,
= Cocktailsauce,... Cocktailsauce,... Cocktailsauce,... Cocktailsauce,... Cocktailsauce,...
T
3
=

® ® ® ® ®
13.90/15.90 13.90/15.90 13.90/15.90 13.90 /15.90 13.90/15.90

Allfdllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu

{\Ilerger}en oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kénnen Sie sich Klimawirkung
jederzeit an unsere Fachpersonen wenden. Klimawirkung

Ausgewogenheit ...und

Preise in CHF inkl. MwsSt. der Mahlzeiten O hoch Proteine ausgewogene
mittel Kohlenhydrate Erniihrung
entdecken ... niedrig Gemuse & Friichte erkennen.




Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen Infos

Restaurant I.una den QR-Code scannen!
Mittagsmenii i, >
07. bis 13.07.2025

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

"Luna Vegi Burger”, "Luna Vegi Burger”, "Luna Vegi Burger”, "Luna Vegi Burger”, "Luna Vegi Burger”,

Linsen-Kichererb- Linsen-Kichererb- Linsen-Kichererb- Linsen-Kichererb- Linsen-Kichererb-
o sen-Brew Bee Patty, sen-Brew Bee Patty, sen-Brew Bee Patty, sen-Brew Bee Patty, sen-Brew Bee Patty,
§ Coleslaw, Gurke, Coleslaw, Gurke, Coleslaw, Gurke, Coleslaw, Gurke, Coleslaw, Gurke,
: Tomate, Zwiebeln,... Tomate, Zwiebeln,... Tomate, Zwiebeln,... Tomate, Zwiebeln,... Tomate, Zwiebeln,...
=
o
- \/ \/ WV, \/ \/

o ® @ ® @ ® @ ® @ ®
12.50 /14.50 12.50 /14.50 12.50 /14.50 12.50 /14.50 12.50 /14.50

Allfdllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu

Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kdnnen Sie sich Klimawirkung

Ausgewogenheit ...und

jederzeit an unsere Fachpersonen wenden. q q
Klimawirkung O hoch Protei
- . . oc roteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MwSt. der Mahlzeiten ) g 4
mittel Kohlenhydrate Ernahrung
entdecken ... - " .
niedrig Gemuise & Friichte erkennen.




