Swiss Life Binz 49 | SwissLife Binz
Mittagsverpflegung
14. bis 20.07.2025

VEGGIE DAILY

FUN COOKING

Montag

Rindstatar "Klas-
sisch", Garnituren,
Brioche mit Butter

O

11.50 14.80 B.00 /7.50

Quorn Stroganoff
mit Creme fraiche,
Nudeln, Blumenkohl

V) ©)

1.50 /4.80 8.00 /7.50

Goldbrassen Filet,
Pikante Tomatensal-
sa, Wildreis Mix,
Safran-Fenchel

18.50 /18.50

Dienstag

Pouletbrust gebrat-
en, Krauterjus, Rata-
touille Gemiise, Gel-

ber Quinoa
Y] @
1.50 /14.80 8.00 /7.50

"VEGAN" Chili sin
Carne, Baked Pota-
toe, Tortilla Chips, La
Fraiche

Y] @

11.50 /14.80 8.00 /7.50

Goldbrassen Filet,
Pikante Tomatensal-
sa, Wildreis Mix,
Safran-Fenchel

18.50 /18.50

Allfdllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils

direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu
Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kdnnen Sie sich
jederzeit an unsere Fachpersonen wenden.

Preise in CHF inkl. MwSt.

Mittwoch

"Swiss Life Pas-
ta Day", Bolognese,
Cinque Pi, Carbonara

11.50 14.80 B.00 /7.50

Gelbes Thai Cur-
ry mit, Asia
Gemise, Jasmin-
reis, Ger6stete
Cashewnlisse

®®O®

1.50 /4.80 8.00 /7.50

BBQ Spareribs,
Maiskolben gebrat-
en, Stisskartoffel

Donnerstag

Fischstabchen, Tar-
tarsauce, Trocken-
reis, Rahmspinat

1.50 /14.80 B.00 /7.50

Urud Dal Bohnen
Curry, Couscous

v ®O
11.50 /14.80 8.00 /7.50
BBQ Spareribs,

Maiskolben gebrat-
en, Susskartoffel

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen Infos
den QR-Code scannen!

Freitag

"Exquisit”
Maispoulardenbrust,
Zitronensauce,
Pommes Noisettes,
Broccoli

11.50 14.80 B.00 /7.50

Spinat-Ricotta-Ravi-
oli, mit
Datteltomaten und
Pinienkernen,
Basilikumrahmsauce

®

1.50 /14.80 B.00 /7.50

Signature Burger,
Rindsburger; Crevet-
ten, gepickelter

Frites Frites Rotkabis,, Tomate,
Cheddar,, Pommes...
13.50/15.60 13.50/15.60 15.50 / 15.50
-
Klimawirkung -
. O hoch Proteine ausgewogene

der Mahlzeiten . =

tdecken mittel Kohlenhydrate Ernahrung
€1l oo niedrig . Gemise & Friichte erkennen.



