Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen Infos
den QR-Code scannen!

McKinsey
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12. bis 18.01.2026

Montag

TRADITIONAL

GLOKAL

Allfdllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten
zu Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kdnnen Sie

Linsen Dal

mit Susskartof-
feln, Kreuzkiim-
mel, Kokosmilch,
Ingwer, Kurkuma...

®®

Bratwurst, Grill-
bratwurst, Zwiebel-
sauce, Spatzli Ve-
gan, Bohnen grin,
Glasierte Karotten

Dienstag

Gefiillte Peper-

oni mit Gemiisee-
bly, «weat& veg-
gies», Linsen-Rata-
touille, Add on Feta...

V) ©)

Pouletbrust gebrat-
en 150 gr, Morchel-
rahmsauce mit
frischen Krautern,

Butternudeln, Mark-...

Mittwoch

Forellenfilet ge-
braten, Dillrahm-
sauce, Bratkartof-
feln, Blattspinat

Add on Frih-
lingsrollen Veg-

an, Gebratener

Reis mit Ananas

und Cashewkernen,...

®®

Donnerstag

Roastbeef niederge-
gart, Port. 140g,

Grune Pfeffer Sauce,
Agnolotti gefullt mit
Kurbis, Blumenkohl...

O

Auberginen Picca-
ta, Blumenkohl Tem-
pura, Tzatziki Dip,
Pikanter Hiilsen-
fruchtsalat mit To-...

V) O

)

Freitag

Truten Schnitzel ge-
braten, Port. 140g,
Pasta Maria Sauce
Vegan mit Peper-
oni, Oliven, Ar-...

Pad Thai mit Reis-
nudeln, Tofu, Broc-
coli, Pak Choi,
Limetten, Erd-
nussen, Bundzwiebel...

®®

Klimawirkung Ausgewogenheit

sich jederzeit an unsere Fachpersonen wenden. Kli ik ..und
o ) TITERUTT TS O hoch Proteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MwSt. der Mahlzeiten — Kohlenhydrate Ernﬁhrung
entdecken ... niedrig Gemiise & Friichte erkennen.
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