McKinsey
Lunch
23. bis 29.06.2025

TRADITIONAL

GLOKAL

Allfdllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu
Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kdnnen Sie sich

Montag

No Fisch Wrap de
Pescado empanado,
Port. 410g, Ozean
sticks, wrap, toma-
toes, cilantro, avoca...

®

Nudel Suppe Laksa
Singapore Freilandei
Bio Tofu, Port. 520g,
Malaysian dish, noo-
dles, sprouts, tofu,...

@®®

jederzeit an unsere Fachpersonen wenden.

Preise in CHF inkl. MwSt.

(2

Dienstag

Pouletbrust Cajun-
Style, spicy cut-

let, Papaya-Wasser-
melonensalat mit
Cashew, Karotten...

O ®

Katsu Paneer, Pak
Choi gebraten mit
Sesamdl, BBQ Sauce
Ananas, Chilisesam-
Karotten gerostet,...

V) ®

Mittwoch

Add-on Crevetten
paniert gebraten,
Port. a100g, Zan-
derfilet gebraten,
Port. a 140g, pan...

Tzatziki Dip, Oliv-

en mariniert, Hum-
mus / Marokkanis-
ches Kichererbsen-
pliree, Pitabrot, Port....

®

Klimawirkung

Klimawirkung
O hoch
der Mahlzeiten )
mittel
entdecken ... -
niedrig

Donnerstag

Rinds Hohriick-

en am Stuck
niedergegart, Port.
140g, roasted beef,
Ranchero Sauce...

O

« Vegan Beef Fajitas»,
Roastet peppers,
Guacamole,
Tomaten-Koriander-
salsa mit Limetet...

Y] & ®

Ausgewogenheit

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen Infos
den QR-Code scannen!

Freitag

Pouletspiess gebrat-
en 140 gr, Chicken
skewer, Buddha Bowl
mit Rauchertofu, rote
Bohnen, Karotten,...

O ®

Tom kha gai

(nuua) Suppe Veg-
an mit Shiitake,Lauch
Chinakohl, Karot-
ten und Frih...

®®

...und
Proteine ausgewogene
Kohlenhydrate Erniihrul]g
Gemuise & Friichte erkennen.



