McKi

nsey

Lunch
27.01 bis 02.02.2025

Montag

TRADITIONAL

GLOKAL

Allfdllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu
Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kdnnen Sie sich

jederzeit an

Kichererbsenburger,
Mendrisio
Kartoffelpfanne,
Schnittlauch Dip fur
Baked Potatoes

®®

Massaman Thai
Curry Vegan

mit Kochbananen,
Kartoffeln, Erb-
sen, Auberginen,...

®®

(Y]

(Y]

unsere Fachpersonen wenden.

Preise in CHF inkl. MwSt.

(2

Dienstag

Fleischkéase lUber-
backen mit Spinat
und Hollandaise, and
hollandaise, Griesss-

chnitte mit Gemuse...

Tofu Sweet and Sour,
Port. 310g, onions,
tofu, sweet sour
sauce, Basmati Reis
mit oder ohne Fair...

®®

Mittwoch

Alplermagronen ve-
gan, Zwiebeln,
caramelisiert, Apfel-
mus, Konserve, Pe-
tersilie Blatt / Liscio...

®

Rindshackkugeln ge-
braten, Ricotta, Rata-
touille, Wildreis Mix,
Fairtrade

O

Klimawirkung

Klimawirkung

O hoch
der Mahlzeiten —_
entdecken ... niedrig

Donnerstag

Zanderfilet in

der Mandelkruste,
Kapernbutter mit
Weisswein, Sal-
bei, Zwiebeln...

Y

Gnocchi Nature, Am-
atriciana Sauce VEG-
AN, Reibkase

®

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemise & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen Infos
den QR-Code scannen!

Freitag

Truten Schnitzel
gebraten, Port.

140g, Peper-
onatagemuise, Penne
Teigwaren gekocht

®

Auberginen Pizza ge-
bratene Aubergine
mit Zucchetti-,
Peperoni-, Tomaten-
sauce mit Moz...

®®

... und
ausgewogene
Erndhrung
erkennen.



