McKinsey
Lunch
09. bis 15.02.2026

TRADITIONAL

GLOKAL

Allfdllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten
zu Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kdnnen Sie
sich jederzeit an unsere Fachpersonen wenden.

Montag

Mediteranes
Pilzragout port 170
gr, ala cremé, Baked
Potatoe ohne Folie
OfenKartoffeln, Port....

O ®

Luya- Vindaloo
Zwiebeln, Sesam,
Sprossen, Karotten,
Gewdrze, Sliced-
okara, onions,spices,...

®®®

Preise in CHF inkl. MwSt.

2y

Dienstag

Kichererbsen-Kiir-
bis pfanne (Portion
350 gr), pumpkin-
pan, Add on Feta
gebacken mit Oliven...

V) ®

Pouletbrust gebrat-
en 150 gr, onions,
croutons, bacon,
gravy, Garniture
Jager Art Gefligel-...

O

Klimawirkung

Mittwoch

Schweins Picat-

ta / Port. 160g

/ 140g, Safran
Risotto Starke-
beilage, Tomaten-...

O

Massaman Curry mit
Ceci, Auberginen,
Kartoffeln, Stan-
gensellerie, Zuc-
chetti, Cherryto-...

®®

Klimawirkung

O hoch
der Mahlzeiten I
mittel
entdecken ... -
niedrig

Donnerstag

«Paella», Meeres-
frichte Paella mit
Crevetten, Meeres-
friichten, Peperoni,
Erbsen, Oliven und,...

O ®®

Auberginen Pizza ge-
bratene Aubergine
mit Zucchetti-,
Peperoni-, Tomaten-
sauce mit Moz-...

Y] ®

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen Infos
den QR-Code scannen!

)

Freitag

Trutenbrust am
Stiick im Ofen,

Jus mit Datteln,
Marsala und Thymi-
an, Linseneintopf...

O 6O

Chili sin Carne

mit Protaneo,
Linsen, roten
Bohnen, Maiskérner,
Kartoffeln, Peper-...

®®

..und
ausgewogene
Ernihrung
erkennen.



