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sGLOBG «Chili sin carne», 
Soja Chili 
mit Bohnen, 
und Schokolade, 
Ofenkartoffel mit, 
Soja-Koriander Dip

CHF 12.00 

« Roots - 
Maafe», würziger 
Erdnusseintopf mit, 
gerösteten Planted 
Pulled, Süsskartof-
feln, Jasminreis, 
Erdnuss-Crunch

CHF 12.00 

«Jeera Dal», aus 
roten Linsen, Spinat 
indische Art, Naan 
Brot

CHF 12.00 

«Grillierter Burrito», 
gefüllt mit Bohnen, 
Mais, brewbee 
Hack, Reis, haus-
gemachter, Erbsen-
mole & Chili

CHF 12.00 

lBARKE Geniesse die 
täglich, wechselnde 
Köstlichkeiten, zum 
selber schöpfen

CHF 2.80 
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CHF 2.80 

«Schwedenbraten», 
Schweinshalsbrat-
en, gefüllt 
Dörrpvaumen, 
Schmorsauce, 
Kartoffelgratin, 
Speck Bohnen

CHF 2.80 

EABTmEmLDBG «Pollo al limone», 
Caponata, Oil-
yen, Sellerie, 
Kapern, Rosmarin-
bratkartoffeln

CHF 12.00 

«Amatriciana», 
Spaghetti mit 
Speck, CherrT 
Zomaten, Pecorino, 
Fwiebeln & 
Peperoncini, 
Cannellini Bohnen 
Salat

CHF 12.00 

«Pastetli», 
Brätchügeli, an 
Champignonsrahm-
sauce, Risi Bisi

CHF 12.00 

Weiertag, ir wün-
schen euch, einen 
schönen, Christi 
Himmelfahrt

CHF 12.00 

Zraditional und 
Global, am Market 
erhältlich

CHF 12.00 

NmPPB «Pizza del Giorno», 
Kreiere mit Maria 
die Pizza, nach 
deinem eigenen, 
Gusto aus dem 
täglich, wechsel-
nden Angebot

CHF 13.90 
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Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


