
Mensa-Molki
Mittagsmenü
21. bis 27.04.2025

Für den digitalen
Menüplan mit allen Infos 
den QR-Code scannen!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

SI
M

PL
Y 

G
O
O
D

Ostermontag, 
geschlossen

 9.60 / 11.10 / 16.60 

Okara Bällchen, Blu-
menkohl-Curry, Bas-
mati Reis, Erbsen, 
Granatapfelkerne

 9.60 / 11.10 / 16.60 

"Istanbowl", Köfte, 
Soja-Minze Dip, 
Bulgursalat "Kisir", 
Spitzpeperoni 
geröstet, Baumnüsse

 9.60 / 11.10 / 16.60 

"Poké-Bowl", 
Sushireis, Edamame, 
Tofu, Rüebli, Gurken, 
Radiesli, Pickled 
Rettich, Ingwer Chili…

 9.60 / 11.10 / 16.60 

Kichererbsencurry, 
Süsskartoffeln, Roter 
Quinoa, Grüne 
Bohnen

 9.60 / 11.10 / 16.60 

D
AI

LY

Ostermontag, 
geschlossen

 7.60 / 9.10 / 14.60 

Schwingerhörnli, 
Cinque Pi, Reibkäse

 7.60 / 9.10 / 14.60 

Rotes Linsencurry, 
Naan Brot, Broccoli 
Tempura

 7.60 / 9.10 / 14.60 

Parmigiana di Melan-
zane, Foccacia, Bär-
lauchpesto, Rucola

 7.60 / 9.10 / 14.60 

Orecchiette, "Alla 
Puttanesca", 
Reibkäse

 7.60 / 9.10 / 14.60 

EX
Q
U

IS
IT

Ostermontag, 
geschlossen

 12.60 / 14.10 / 19.60 

Maispoularde, 
Champignonrahm-
sauce, Rösti 
Galetten, Wirz mit 
Speck

 12.60 / 14.10 / 19.60 

Rindsgeschnet-
zeltes, "Teriyaki", 
Sobanudel Salat, 
Babyspinat, 
Sesamdressing

 12.60 / 14.10 / 19.60 

Tacos al Pastor 
(enthält Schwein), 
Chipotlesauce, Reis 
mit Mais, Frijoles

 12.60 / 14.10 / 19.60 

Schlemmerfilet Ital-
iano, Salzkartoffeln, 
Fenchel gratiniert

 12.60 / 14.10 / 19.60 

TA
G

ES
SU

PP
E

Ostermontag, 
geschlossen

 3.90 / 4.40 / 5.10 

Peperoni-Suppe

 3.90 / 4.40 / 5.10 

Kartoffel-Suppe mit 
Thymian

 3.90 / 4.40 / 5.10 

Broccolisuppe

 3.90 / 4.40 / 5.10 

Gemüsecremesuppe

 3.90 / 4.40 / 5.10 

Allfällige Änderungen einzelner Menü-Komponenten werden jeweils 
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu 
Allergenen oder Bedarf an weiterführenden Informationen können Sie sich 
jederzeit an unsere Fachpersonen wenden.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


