
Mensa-Molki
Mittagsmenü
28.04 bis 04.05.2025

Für den digitalen
Menüplan mit allen Infos 
den QR-Code scannen!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

SI
M

PL
Y 

G
O
O
D

Randen-Curry, Bas-
mati Reis, Spinat, 
Cashewkerne

 9.60 / 11.10 / 16.60 

"Ramen Bowl", Soba 
Nudeln, Tofu, Spinat, 
Champignons, 
Edamame, 
Misobrühe,…

 9.60 / 11.10 / 16.60 

Hummus, Pitabrot, 
Baba Ganoush, 
Tomatensalat, 
Kichererbsen mit 
Chili

 9.60 / 11.10 / 16.60 

Feiertag, 
geschlossen

 9.60 / 11.10 / 16.60 

Spargel Ravio-
li, Bärlauchrahm-
sauce, Cherry To-
maten, Pinienkerne

 9.60 / 11.10 / 16.60 

D
AI

LY

Linseneintopf "Mar-
rakesch", Couscous

 7.60 / 9.10 / 14.60 

Penne, "Primavera", 
Reibkäse

 7.60 / 9.10 / 14.60 

Brewbee Chili Sin 
Carne, Langkorn Reis, 
Tortilla Chips

 7.60 / 9.10 / 14.60 

Feiertag, 
geschlossen

 7.60 / 9.10 / 14.60 

Soja Nuggets, Grüne 
Aioli, Kartoffel 
Wedges

 7.60 / 9.10 / 14.60 

EX
Q
U

IS
IT

Pouletgeschnet-
zeltes "Zürcher Art", 
Butternudeln, 
Broccoli

 12.60 / 14.10 / 19.60 

Portugiesischer 
Bohneneintopf, 
"Feijoada", (enthält 
Schwein), Reis, 
Rotkabis gebraten,…

 12.60 / 14.10 / 19.60 

Beinschinken, 
Weisser Spargel, 
Sauce Hollandaise, 
Frühkartoffeln

 12.60 / 14.10 / 19.60 

Feiertag, 
geschlossen

 12.60 / 14.10 / 19.60 

Orientalisches 
Pouletragout, 
Kräuter-Bulgur, 
Auberginengemüse

 12.60 / 14.10 / 19.60 

TA
G

ES
SU

PP
E

Spinat-Kokos-Suppe

 3.90 / 4.40 / 5.10 

Rote Linsen Curry 
Suppe

 3.90 / 4.40 / 5.10 

Selleriecremesuppe

 3.90 / 4.40 / 5.10 

Feiertag, 
geschlossen

 3.90 / 4.40 / 5.10 

Selleriecremesuppe

 3.90 / 4.40 / 5.10 

Allfällige Änderungen einzelner Menü-Komponenten werden jeweils 
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu 
Allergenen oder Bedarf an weiterführenden Informationen können Sie sich 
jederzeit an unsere Fachpersonen wenden.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


