Mensa-Molki
Mittagsmenii

09. bis 15.06.2025

Montag

Pfingstmontag,
geschlossen

SIMPLY GOOD

®®

9.60 /110 /16.60

Pfingstmontag,
geschlossen

DAILY

®®

760 /910 /1460

Pfingstmontag,
geschlossen

EXQUISIT

®®

12.60 /1410 / 19.60

Pfingstmontag,
geschlossen

TAGESSUPPE

®®

3.90/4.40/5.10

Allfdllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu
Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kdnnen Sie sich

jederzeit an unsere Fachpersonen wenden.

Preise in CHF inkl. MwSt.

(2

Dienstag

"Ramen Bowl", Soba
Nudeln, Tofu, Spinat,
Champignons,
Edamame,
Misobriihe,...

WV,

v OO
9.60 /1110 / 16.60
Spinat Gnocchi,

Peperoni-Tomaten-
sauce, Fetawurfel

®

760 /910 /1460
Currywurst "Berliner
Art", (enthalt

Schwein), Pommes
frites, Cole Slaw

Y]

12.60 /14.10 / 19.60

Karottensuppe

®®®

3.90/4.40/5.10

Mittwoch

Gebackener
Halloumikase,
Gruner Spargel,
Quinoa,
Kichererbsen,...

w O
9.60 /1110 / 16.60
Vegane Koétbullar,

Rahmsauce, Pommes
frites, Preiselbeeren

®®

760 /910 /1460
Schweins Cordon
Bleu, Zitronen-

schnitz, Bratkartof-
feln, Mischgemuse

12.60 /1410 / 19.60

Kartoffel-Lauch-
suppe

®®

3.90/4.40/5.10

Klimawirkung

Klimawirkung
O hoch
der Mahlzeiten )
mittel
entdecken ... -
niedrig

Donnerstag

"Poké-Bowl",
Sushireis, Edamame,
Tofu, Ruebli, Gurken,
Radiesli, Pickled

Rettich
®®

960 /110 /16.60
Alplermagronen mit

Bergkase, Apfelmus,
Réstzwiebeln

®

760 /910 /1460
Poulet "Sweet &

Sour", Kokosreis,
Wokgemuse

O ®

12.60 /1410 / 19.60

Tomatensuppe mit
Kokosmilch

®®®

3.90/4.40/5.10

Ausgewogenheit

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen Infos
den QR-Code scannen!

)

Freitag

Brew Bee Geschnet-
zeltes, Champignon-
rahmsauce, Spatzli,
Erbsli und Riebli

WV
 ©OO
9.60 /1110 / 16.60

Toni Tofu Dog, Cole
Slaw, Essiggurken,

Rostzwiebeln,
Kartoffel Wedges

®®

760 /910 /1460
Rotes Lamm Curry,

Kurkumareis, Griine
Bohnen

O 6O

12.60 /14.10 / 19.60

Gemusecremesuppe

®

3.90/4.40 /510

...und
Proteine ausgewogene
Kohlenhydrate Ernﬁhrung
Gemuise & Friichte erkennen.



