Mittagsmenii
Flur

28.07 bis 03.08.2025

Montag

«Bella Italia Bowl»,
Venere Reis,
Caponata Siciliana,
Mozzarella, junger

Spinat,...
@

HAPPY BOWL

10.50 /16.50

Pouletbrust,
Calvados-Rahm-
sauce, Spiralen,
gebratene Zucchetti

TRADITIONAL

1.50 /16.50

«Schweins-Cor-
don-Bleu», mit
Schinken und Kase,
Pommes Frites,
glasierte Karotten

16.50 /18.50

SPECIAL

Focaccia, mit To-
matensugo, Moz-
zarella, Rohschinken,
marinierter Rucola

PIZZA & CO

1400 /1700

Dienstag

«Greek Bowl»,
Peperoni, Gurken,
Tomaten, Rote
Zwiebeln, Fetakase,

Eisberg Salat,...

10.50 /16.50

Rinds Ragout
Burgunder Art,

mit Wurzel-
gemuse, Spatzli,
grune Bohnen mit...

O ®

1.50 /16.50

Gebratenes Forel-
lenfilet, Kapern-Oliv-
en-Butter, Couscous
Salat mit Erb-

sen, Gurken, Minze,...

15.00 /18.00

Pinsa «Tre For-
maggi», Tomatensu-
go, Mozzarella, Gor-
gonzola, Parmesan,
marinierte Cherryto...

®

15.00 / 18.00

Allfdllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu
Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kdnnen Sie sich
jederzeit an unsere Fachpersonen wenden.

Preise in CHF inkl. MwSt.

(2

Mittwoch

«Santorini Bowl»,
Teigwarenreis

Kritharaki, Tomaten,

Aubergine und

Bohnen, Soja-Kebab,...

(Y]
1050 / 16.50

®

Truten-Saltimbocca,
Portweinjus, Polenta,
Broccoli mit Mandeln

O

1.50 /16.50

Schweins-Spare-Ribs,

BBQ-Sauce, Wedges,

Rainbow Salat

15,00/ 18.00

Pinsa «Prosciut-
to Funghi», To-
matensugo, Moz-
zarella, Schinken,
Champignons

®

Donnerstag

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen Infos
den QR-Code scannen!

Freitag

«Garden Bowl»,
Quinoa, gekochtes
Ei, Ofenranden,
Krauter Bohnen,
Tomatenvinaigrette,...

Y OO

10.50 /16.50

Schweinsbratwurst,
Salsa verde,
Gnocchi, Peperonata

Feiertag

®®

1.50 / 16.50 11.50 / 16.50
«Spaghetti Plausch»,

Tomatensugo,

Chiliol,

Rindsbolognaise,

Pesto, Carbonara,...

1400 /17.00

Flammkuchen
Forsterart,
Sauerrahm,
Greyerzer, Speck,
Zwiebeln, Mischpilze

15.00 /18.00 15.00 / 18.00
-
Klimawirkung .
. O hoch Proteine ausgewogene
der Mahlzeiten . =
mittel Kohlenhydrate Ernahrung
entdecken ... niedrig Gemiise & Friichte erkennen.




