
Flur
Mittagsmenü
02. bis 08.09.2024

Für den digitalen
Menüplan mit allen Infos 
den QR-Code scannen!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

HAPPY BOWL «Caesar Salad 
Bowl» Lattich, 
Rüebli, Ran-
den, Cherrytomat-
en, Croûtons, Cae-
sardressing, pulled 
Planted BBQ, Add 
on: Pouletbrust-
streifen CHF 4.50

CHF 10.50 / 16.50 

«Levante Bowl» 
Pinsastreifen, 
Ofengemüse, Zatar, 
Grantapfelkerne, 
Hummus, 
gebratener 
Halloumi, 
Sesam-Dressing, 
Add on: Cevapcici 
CHF 4.50

CHF 10.50 / 16.50 

«Garden Bowl», 
Quinoa, gekochtes 
Ei, Ofenranden, 
Bohnen, 
Tomatenvinai-
grette, Kräutersalat 
und Röstzwiebeln, 
Add on: 
Schollen-Lach-
sröllchen CHF 4.50

CHF 10.50 / 16.50 

«Nizza Bowl Vegan», 
Rosmarinkartoffel, 
Cherrytomaten, 
grüne Bohnen, 
Peperoni, Vuna, 
Oliven, 
Senf-Zitronenvinai-
grette, Add on: 
Pouletbruststreifen 
CHF 4.50

CHF 10.50 / 16.50 

«Batavia Bowl» Par-
fumreis, Gemüse, 
Tempeh, Sprossen, 
Limette, Erdnüsse, 
Erdnusssauce, Add 
on: Pouletspiess 
CHF 4.50

CHF 10.50 / 16.50 

TRADITIONAL Rindsgehacktes, 
Hörnli, Reibkäse, 
Apfelmus, 
Menusalat

CHF 11.50 / 16.50 

Tofugeschnet-
zeltes, 
Thailändische Art, 
Asiagemüse, 
Basmati Reis

CHF 11.50 / 16.50 

Pouletschenkel aus 
dem Ofen, 
Baked Potatoes, 
Kräuterquark, Cole 
Slaw

CHF 11.50 / 16.50 

Forellenfilet 
gebraten, 
Weissweinsauce, 
Gemüse-Ebly, 
Lattich, 
Zitronenschnitz

CHF 11.50 / 16.50 

Emmentaler 
Brätschnitzel, 
Thymian-Jus, 
Polenta, 
Röstkarotten

CHF 11.50 / 16.50 

CHEF'S WORLD Lachssteak, 
Zitronen-Rahm-
sauce, 
Salzkartoffeln mit 
Petersilie, 
Blattspinat

CHF 15.50 / 18.50 

«Schweins-Cor-
don-Bleu», mit 
Schinken und Käse, 
Pommes Frites, 
glasierte Karotten

CHF 15.00 / 18.00 

Gebratene Nudeln, 
mit Gemüse, Truten, 
Erdnüssen, So-
jasauce, Koriander, 
Sprossen, Limette

CHF 14.00 / 17.00 

«Spaghetti 
Plausch», 
Tomatensugo, 
Chiliöl, 
Rindsbolognaise, 
Pesto, Carbonara, 
Gorgonzola, 
Menüsalat

CHF 14.00 / 17.00 

PIZZA & CO Pizza «Capricciosa», 
Tomatensugo, Moz-
zarella, Schinken, 
Artischoken

CHF 15.00 / 18.00 

Pinsa «Genovese», 
Tomatensugo, Moz-
zarella, Pesto, Cher-
rytomaten

CHF 15.00 / 18.00 

Flammkuchen 
«Försterart», 
Sauerrahm, 
Champignons, 
Eierschwämmli, 
Greyerzer, Kräuter

CHF 15.00 / 18.00 

Pinsa «4 For-
maggi», Gorgonzo-
lacreme, Mozzarella, 
Parmesan, Povolone

CHF 15.00 / 18.00 

Pizza «Crudo», 
Tomatensugo, 
Mozzarella, 
Rohschinken, 
Grana, Rucola

CHF 15.00 / 18.00 

SPECIAL Kalbslebergeschnet-
zeltes, 
Apfel-Salbeisauce, 
Butterrösti, grüne 
Bohnen

CHF 18.00 / 20.00 

Kalbslebergeschnet-
zeltes, 
Apfel-Salbeisauce, 
Butterrösti, grüne 
Bohnen

CHF 18.00 / 20.00 

Kalbslebergescnet-
zeltes, 
Apfel-Salbeisauce, 
Butterrösti, grüne 
Bohnen

CHF 18.00 / 20.00 

Allfällige Änderungen einzelner Menü-Komponenten werden jeweils 
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu 
Allergenen oder Bedarf an weiterführenden Informationen können Sie sich 
jederzeit an unsere Fachpersonen wenden.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


