
Menüplan angelieferte Betriebe
Menüauswahl
13. bis 19.10.2025

Für den digitalen
Menüplan mit allen Infos 
den QR-Code scannen!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

G
AR

D
EN

 M
IT

 G
EM

Ü
SE

Spinat Falafel, Rai-
ta Gurken Minz Dip, 
Grilltomate, Kurkuma 
Reis

Sesam Tofu, BBQ 
Sauce, Salzkartof-
feln mit Schnittlauch, 
Blattspinat

G
AR

D
EN

 M
IT

 S
AL

AT

Spinat Falafel, Rai-
ta Gurken Minz 
Dip, Kurkuma Reis, 
Menüsalat

Kichererbsen Sweet 
& Sour, Peperoni und 
Ananas, Basmatireis, 
Frühlingszwiebeln, 
Menüsalat

Sesam Tofu, BBQ 
Sauce, Salzkartof-
feln mit Schnittlauch, 
Menüsalat

Grünes Thai Cur-
ry mit Linsen, Bas-
mati Reis, Koriander, 
Menüsalat

Wurzelgemüse 
Ragout mit Pilzen, 
Bramata Polenta, 
Petersilie, Menüsalat

G
AR

D
EN

 M
IT

 K
O
M

PO
TT

Spinat Falafel, Rai-
ta Gurken Minz Dip, 
Kurkuma Reis, Apfel-
mus

Kichererbsen Sweet 
& Sour, Peper-
oni und Ananas, 
Basmatireis, Früh-
lingszwiebeln, Apfel…

Sesam Tofu, BBQ 
Sauce, Salzkartof-
feln mit Schnittlauch, 
Apfelmus

Grünes Thai Cur-
ry mit Linsen, Bas-
mati Reis, Koriander, 
Apfelmus

Wurzelgemüse 
Ragout mit Pilzen, 
Bramata Polenta, 
Petersilie, Apfelmus

FA
RM

 M
IT

 G
EM

Ü
SE

Crispy Chickeriki 
Burger im Mehrkorn 
Bun, Tomaten May-
onnaise, Cole Slaw 
Salat, Kartoffelecken

Gemüseschnitzel, 
Bratkartoffeln, Lauch 
mit Rahmsauce

FA
RM

 M
IT

 S
AL

AT

Peperoni gefüllt mit 
Couscous und 
Fetakäse, 
Zucchettirahm-
sauce, Menüsalat

Cannelloni mit Broc-
coli und Ricot-
ta, Tomatenrahm-
sauce, überbacken 
mit Käse, Menüsalat

Gemüseschnitzel, 
Bratkartoffeln, 
Menüsalat

Tortilla Wrap 
mit Gemüse, 
Bohnen-Mais Ein-
topf, Erbsen Mole, 
Menüsalat

B
U

TC
H

ER
 M

IT
 G

EM
Ü

SE

Poulet Cordon 
Bleu, Kartoffelspal-
ten, grüne Bohnen, 
Ketchup Zitronen-
schnitz

Brät Chügeli, an 
Gemüse Braten-
rahmsauce, Pastetli, 
Erbsen und  Karotten 
Reis

Ofenfleischkäse, 
Bratenjus, 
Kartoffelgratin, 
Grilltomate

Allfällige Änderungen einzelner Menü-Komponenten werden jeweils 
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu 
Allergenen oder Bedarf an weiterführenden Informationen können Sie sich 
jederzeit an unsere Fachpersonen wenden.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.



Menüplan angelieferte Betriebe
Menüauswahl
13. bis 19.10.2025

Für den digitalen
Menüplan mit allen Infos 
den QR-Code scannen!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

B
U

TC
H

ER
 M

IT
 S

AL
AT

Poulet Cordon Bleu, 
Kartoffelspalten, 
Ketchup 
Zitronenschnitz, 
Menüsalat

Brät Chügeli, an 
Gemüse Braten-
rahmsauce, Pastetli, 
Reis, Menüsalat

Rindsgehacktes, und 
Hörnli, Reibkäse, 
Menüsalat

Ofenfleischkäse, 
Bratenjus, 
Kartoffelgratin, 
Menüsalat

B
U

TC
H

ER
 M

IT
 K

O
M

PO
T

Poulet Cordon 
Bleu, Kartoffelspal-
ten, Ketchup Zitro-
nenschnitz, Apfel-
mus

Brät Chügeli, an 
Gemüse Braten-
rahmsauce, Pastetli, 
Reis, Apfelmus

Rindsgehacktes, und 
Hörnli, Reibkäse, 
Apfelmus

Ofenfleischkäse, 
Bratenjus, 
Kartoffelgratin, 
Apfelmus

N
O
-
B
U

TC
H

ER
 M

IT
 S

AL
AT

*NO BUTCH-
ER*, Mac and 
Cheese-Käse Mac-
caroni, Röstzwiebeln, 
Menüsalat

N
O
-
B

U
TC

H
ER

 M
IT

 K
O
M

PO
TT *NO BUTCH-

ER*, Mac and 
Cheese-Käse Mac-
caroni, Röstzwiebeln, 
Apfelmus

Allfällige Änderungen einzelner Menü-Komponenten werden jeweils 
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu 
Allergenen oder Bedarf an weiterführenden Informationen können Sie sich 
jederzeit an unsere Fachpersonen wenden.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


