Meniiplan angelieferte Betriebe

Meniauswahl

15. bis 21.12.2025

Montag
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Allfdllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten
zu Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kdnnen Sie
sich jederzeit an unsere Fachpersonen wenden.

Preise in CHF inkl. MwSt.

)

Dienstag

«Curry Wurst»,
Pflanzliche Wurst,
mit Curry Sauce,
Lyoner Kartoffeln,
Karotten

®®®

«Curry Wurst»,
Pflanzliche Wurst,
mit Curry Sauce,
Lyoner Kartoffeln,
Mentsalat

®®®

«Curry Wurst»,
Pflanzliche Wurst,
mit Curry Sauce,
Lyoner Kartoffeln,
Apfelmus

®®®

«Mejadra», Reis-
gericht mit Lin-
sen, Gemiise und
Zwiebeln, Joghurt
Dip, Menusalat

V) ®

Mittwoch

Smashed Pota-
toes, Sojajoghurt
Dip, Randen Broc-
coli Kichererbsen
Gemuse, Menusalat

 ©OO®

Smashed Pota-
toes, Sojajoghurt
Dip, Randen Broc-
coli Kichererbsen
Gemuse, Apfelmus

 ©OO®

Kartoffel Gemiuse
Tortilla, Tomaten-
ragout, Menusalat

0 ®
Rinds Gulasch mit
Peperoni, Spatzli,
Erbsen Gemuse

O ®

Klimawirkung

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken ...

O hoch
mittel

niedrig

Donnerstag

Karamellisiertes
Aubergineragout,
weisse Bohnen
Bulgur, Sojajoghurt
Koriander, Menusalat

Y] QIWN

Karamellisiertes
Aubergineragout,
weisse Bohnen
Bulgur, Sojajoghurt
Koriander, Apfelmus

Y] »®

Quorngeschnet-
zeltes Ziircher Art,
an Pilzrahmsauce,
Nudeln,
Zucchettigemuise

V) ®

Quorngeschnet-

zeltes Ziircher Art,
an Pilzrahmsauce,
Nudeln, Menlsalat

®

Ausgewogenheit

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen Infos
den QR-Code scannen!

)

Freitag

«Tikka Chana
Masala», Kichererb-
sen Curry, Reis-
nudeln, Sprossen
Garnitur, Menusalat

®®®

«Tikka Chana
Masala», Kichererb-
sen Curry, Reis-
nudeln, Sprossen
Garnitur, Apfelmus

®®®

Spatzligratin Karbis

Spinat Wirz, und

Kase Kurbiskerne,

Mendusalat
\/

o ®

Kalbsbratwurst,

Zwiebelsauce, Rosti,
Rosenkohl

..und
Proteine ausgewogene
Kohlenhydrate Ernihrung
Gemuse & Frichte erkennen.



Meniiplan angelieferte Betriebe
Meniiauswahl
15. bis 21.12.2025

M

NO-BUTCHER MIT SALAT BUTCHER MIT KOMPOT BUTCHER MIT SALAT

NO-BUTCHER MIT KOMPOTT

Allfdllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten
zu Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kdnnen Sie
sich jederzeit an unsere Fachpersonen wenden.

ontag

Rindsburger Sesam-
bun, Coleslaw Hot
BBQ Sauce, Country
Fries, MenuUsalat

®

Rindsburger Sesam-
bun, Coleslaw Hot
BBQ Sauce, Country
Fries, Apfelmus

®

Preise in CHF inkl. MwSt.
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Dienstag

NO BUTCHER, Ravi-
olini gefiil-

It mit Ratatouil-

le, Gemiserahm-
sauce, Spinat-Gar-...

@

NO BUTCHER, Ravi-
olini gefiil-

It mit Ratatouil-

le, Gemiserahm-
sauce, Spinat-Garni-...

®

Mittwoch

Rinds Gulasch mit
Peperoni, Spatzli,

Mendsalat

O

®

Rinds Gulasch mit
Peperoni, Spatzli,

Apfelmus

O

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken ...

®

Klimawirkung

O hoch
mittel

niedrig

Donnerstag

Schweinsragout
Massaman Thai
Curry, Basmatireis
Koriander, Menusalat

®®

Schweinsragout
Massaman Thai
Curry, Basmatireis
Koriander, Apfelmus

®®

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen Infos
den QR-Code scannen!

)

Freitag

Kalbsbratwurst,
Zwiebelsauce, Rosti,
Menlsalat

Kalbsbratwurst,
Zwiebelsauce, Résti,
Apfelmus

..und
ausgewogene
Ernihrung
erkennen.



