
Menüplan angelieferte Betriebe
Menüauswahl
02. bis 08.02.2026

Für den digitalen
Menüplan mit allen Infos 
den QR-Code scannen!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

G
AR

D
EN

 M
IT

 G
EM

Ü
SE

Spätzli, Pilzragout, 
Rotkraut Rosenkohl, 
Preiselbeer

G
AR

D
EN

 M
IT

 S
AL

AT

Smashed  Potatoes, 
Sojajoghurt, Randen 
Kichererbsen Broc-
coli, Menüsalat

Grünes Thai Curry 
mit Linsen, Wildreis, 
Koriander, Menüsalat

Spiralen Pasta, Pesto 
Rosso Cashewnüsse, 
gebratene Zucchetti, 
Rucola, Menüsalat

«Mejadra», Reis-
gericht mit Lin-
sen, Gemüse 
Zwiebeln, Soja-
joghurt, Menüsalat

G
AR

D
EN

 M
IT

 K
O
M

PO
TT

Smashed  Potatoes, 
Sojajoghurt, Randen 
Kichererbsen Broc-
coli, Apfelmus

Grünes Thai Curry 
mit Linsen, Wildreis, 
Koriander, Apfelmus

Spiralen Pasta, Pesto 
Rosso Cashewnüsse, 
gebratene Zucchetti, 
Rucola, Apfelmus

«Mejadra», Reis-
gericht mit Linsen, 
Gemüse Zwiebeln, 
Sojajoghurt, Apfel-
mus

FA
RM

 M
IT

 S
AL

AT

Wrap mit Mexikanis-
chem Gemüse, 
Bohnen-Mais Ein-
topf, Erbsen Mole, 
Menüsalat

B
U

TC
H

ER
 M

IT
 G

EM
Ü

SE

Pouletgeschnet-
zeltes Zürcher Art, 
Champignon Sauce, 
Nudeln, Rotkraut

"Kebab Teller", 
Zwiebeln Cocktail-
sauce, Tomaten  Rot-
er Kabis, Kartoffel 
Wedges

Chicken Masala, Bul-
gur, Koriander, Broc-
coli

Gebratenes 
Schweinehalsteak, 
Spaghetti, 
Tomatensauce, 
Mischgemüse

B
U

TC
H

ER
 M

IT
 S

AL
AT

Pouletgeschnet-
zeltes Zürcher Art, 
Champignon Sauce, 
Nudeln, Menüsalat

Chicken Masala, 
Bulgur, Koriander, 
Menüsalat

Gebratenes 
Schweinehalsteak, 
Spaghetti, 
Tomatensauce, 
Menüsalat

Allfällige Änderungen einzelner Menü-Komponenten werden jeweils 
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten 
zu Allergenen oder Bedarf an weiterführenden Informationen können Sie 
sich jederzeit an unsere Fachpersonen wenden.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.



Menüplan angelieferte Betriebe
Menüauswahl
02. bis 08.02.2026

Für den digitalen
Menüplan mit allen Infos 
den QR-Code scannen!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

B
U

TC
H

ER
 M

IT
 K

O
M

PO
T

Pouletgeschnet-
zeltes Zürcher Art, 
Champignon Sauce, 
Nudeln, Apfelmus

Chicken Masala, Bul-
gur, Koriander, Apfel-
mus

Gebratenes 
Schweinehalsteak, 
Spaghetti, 
Tomatensauce, 
Apfelmus

N
O
-
B
U

TC
H

ER
 M

IT
 G

EM
Ü

SE

NO Butcher, 
Gemüsesticks, 
Kräuterquark, 
Salzkartoffeln, 
Blattspinat

N
O
-
B

U
TC

H
ER

 M
IT

 S
AL

AT

NO Butcher, 
Gemüsesticks, 
Kräuterquark, 
Salzkartoffeln, 
Menüsalat

N
O
-
B

U
TC

H
ER

 M
IT

 K
O
M

PO
TT NO Butch-

er, Gemüses-
ticks, Kräuterquark, 
Salzkartoffeln, Apfel-
mus

Allfällige Änderungen einzelner Menü-Komponenten werden jeweils 
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten 
zu Allergenen oder Bedarf an weiterführenden Informationen können Sie 
sich jederzeit an unsere Fachpersonen wenden.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


