Meniiplan angelieferte Betriebe

Meniauswahl

09. bis 15.02.2026

Montag
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Champignon-Kirbis-
- ragout, Bramata
= Polenta,

; Kurbiskerne,

§ Mendusalat
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Champignon-Kurbis-
5 ragout, Bramata
s Polenta,

e Kurbiskerne,

§ Apfelmus

=

= ®®®
oc

<T

o

Geschmorter
a Fleischvogel mit
D
= Wurzelgemuse,

2 Kartoffelstock,

= Krauter-Bohnen
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Geschmorter Fleis-
= chvogel mit Wurzel-
5:; gemuse, Kartoffel-
§ stock, Mentlisalat
&
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Geschmorter Fleis-
'E:’ chvogel mit Wurzel-
= gemiise, Kartoffel-

; stock, Apfelmus

=

&

: O
-

Allfdllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten
zu Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kdnnen Sie
sich jederzeit an unsere Fachpersonen wenden.

Preise in CHF inkl. MwSt.
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Dienstag

Rotes Thai Curry Tofu
und Gemlise, Bas-
mati Reis, Koriander,
Menusalat

®®®

Rotes Thai Curry Tofu
und Gemluse, Bas-
mati Reis, Koriander,
Apfelmus

®®®

Mittwoch

«Curry Wurst»,
Planted Wurst, mit
Curry Sauce, Lyoner
Kartoffeln, Broccoli

V ©O®

«Curry Wurst»,
Planted Wurst, mit
Curry Sauce, Ly-
oner Kartoffeln,
Meniisalat

®®®

«Curry Wurst»,
Planted Wurst, mit
Curry Sauce, Lyoner
Kartoffeln, Apfelmus

®®®

Hackbraten, Thymi-
anjus, Weisswein-
risotto mit Kase, Erb-
sen

O

Hackbraten, Thymi-
anjus, Weisswein-
risotto mit Kase,

Menusalat
O
Hackbraten, Thymi-

anjus, Weisswein-
risotto mit Kase,
Apfelmus

O

Klimawirkung

Klimawirkung O hoch

der Mahlzeiten I
mittel

entdecken ... o
niedrig

Donnerstag

Kichererbsen "Gyros
Style", roter Reis mit
Erbsen, Tzatziki Dip

vV ®®®

Kichererbsen "Gyros
Style", roter Reis mit
Erbsen, Tzatziki Dip,
Mendusalat

vV ©e®

Kichererbsen "Gyros
Style", roter Reis mit
Erbsen, Tzatziki Dip,
Apfelmus

vV ©e®

Penne,
Rindfleisch-Bolog-
naise, Reibkase,
Mentsalat

Penne,
Rindfleisch-Bolog-
naise, Reibkase,
Apfelmus

Ausgewogenheit

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen Infos
den QR-Code scannen!
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Freitag

Linsen Daal, Jasmin-
reis, Blattspinat, Pa-
padum

V ®®®

Linsen Daal, Jas-
minreis, Papadum,
Menusalat

®®®

Linsen Daal, Jas-
minreis, Papadum,
Apfelmus

®®®

Pouletschenkel aus
dem Ofen,
Chimichurri,
Gebackene
Susskartoffeln,...

®®

Pouletschenkel aus
dem Ofen,
Chimichurri,
Gebackene
Susskartoffeln,...

®®

Pouletschenkel aus
dem Ofen,
Chimichurri,
Gebackene
Susskartoffeln,...

®®

..und
Proteine ausgewogene
Kohlenhydrate Ernihrung
Gemuse & Frichte erkennen.



Fir den digitalen
Meniiplan mit allen Infos

Meniiplan angelieferte Betriebe den QR-Code scannen!
Meniiauswahl
09. bis 15.02.2026

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

NO BUTCHER Pflan-

< zliche Nuggets,
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2 Joghurt Dip, Kartof-
= fel Gemiise Pfanne,
o .

i Mendusalat

=

<

= % @
= NO BUTCHER Pflan-
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S Joghurt Dip, Kartof-
= fel Gemuse Pfanne,
=
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o=

=

T N/

2 " @

Allfdllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten

zu Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kdnnen Sie Klimawirkung
sich jederzeit an unsere Fachpersonen wenden. . .
Klimawirkung

Preise in CHF inkl. MwSt. der Mahlzeiten
entdecken ...

@ niedrig

Ausgewogenheit
oo T

Proteine ausgewogene
Kohlenhydrate Ernihrung
Gemuse & Frichte erkennen.

O hoch

mittel




