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sGARDE Brew Bee Fleischer-
satz „Greek Style“, 
Tzatziki Dip, Lattich 
Tomaten Zwiebeln, 
Kartoffelecken mit 
Paprika und Curry

CHF 6.10 / 9.00 / 13.00 

Champignon-
ragout, Trockenreis, 
Pastetli, Menüsalat 
oder Apfelmus

CHF 6.10 / 9.00 / 13.00 

«Spaghetti Veg-
anara», Petersilie, 
Räucher Tofu, Blu-
menkohl Cashew 
Sauce, Menüsalat 
oder Apfelmus

CHF 6.10 / 9.00 / 13.00 

Fenchel Gemüse 
mit Apfel, Bramata 
Polenta mit 
Kräuteröl, 
Brunnenkresse, 
Menüsalat oder 
Apfelmus

CHF 6.10 / 9.00 / 13.00 

Planted Cur-
ry, mit Cous-
cous, Knoblauchdip, 
Menüsalat oder 
Apfelmus

CHF 6.10 / 9.00 / 13.00 

FGAl Andalusische 
Gelberbsenpfanne, 
mit Rauchpaprika& 
Knoblauch, 
Portulak, Menüsalat 
oder Apfelmus

CHF 6.10 / 9.00 / 13.00 

Smashed  Pota-
toes, Sauerrahm 
Dip, Bohnensalat, 
Menüsalat oder 
Apfelmus

CHF 6.10 / 9.00 / 13.00 

Getreiden Risot-
to, mit Mandel & 
Gemüse, Reibkäse, 
Menüsalat oder 
Apfelmus

CHF 6.10 / 9.00 / 13.00 

Schupfnudeln "sor-
rentina con melan-
zane", frischer Basi-
likum, Menüsalat 
oder Apfelmus, Al-
lergen Eier

CHF 6.10 / 9.00 / 13.00 

Samosas, Langko-
rnreis mit Kokos und 
Sesam, Mango Chili 
Chutney, Menüsalat 
oder Apfelmus

CHF 6.10 / 9.00 / 13.00 

NBUTCDA Red Thai Curry, mit 
Schweinsgeschnet-
zeltem, Jasmin Reis, 
Asiagemüse

CHF 7.50 / 10.50 / 15.00 

RindveischraHioli, 
Rassige 
Tomatensauce, 
Menüsalat oder 
Apfelmus

CHF 7.50 / 10.50 / 15.00 

Gevügel Wackbrat-
en, Rösti, Rosmarin 
Jus, Romanesco

CHF 7.50 / 10.50 / 15.00 

Schweins 
Kosakenspiess, 
Zitronen Thymian 
Risotto, Nok 
Gemüse, 
Warissa-Chimichur-
ri Mayo

CHF 7.50 / 10.50 / 15.00 

Rindsgehacktes, 
und Wörnli, 
Reibkäse, 
Menüsalat oder 
Apfelmus

CHF 7.50 / 10.50 / 15.00 

HVOO GERDAL 8asi Goreng mit 
Curry-Planted, Erb-
sen Peperoni 
Bohnen, Geröstete 
Erdnüsse

CHF 14.50 / 16.50 / 18.50 

8asi Goreng mit 
Curry-Planted, Erb-
sen Peperoni 
Bohnen, Geröstete 
Erdnüsse

CHF 14.50 / 16.50 / 18.50 

8asi Goreng mit 
Curry-Planted, Erb-
sen Peperoni 
Bohnen, Geröstete 
Erdnüsse

CHF 14.50 / 16.50 / 18.50 

8asi Goreng mit 
Curry-Planted, Erb-
sen Peperoni 
Bohnen, Geröstete 
Erdnüsse

CHF 14.50 / 16.50 / 18.50 

8asi Goreng mit 
Curry-Planted, Erb-
sen Peperoni 
Bohnen, Geröstete 
Erdnüsse

CHF 14.50 / 16.50 / 18.50 

CmU Paniertes 
Schweinsschnitzel, 
mit Pommes Frites

CHF 9.50 / 11.00 / 14.50 

Paniertes 
Schweinsschnitzel, 
mit Pommes Frites

CHF 9.50 / 11.00 / 14.50 

Paniertes 
Schweinsschnitzel, 
mit Pommes Frites

CHF 9.50 / 11.00 / 14.50 

Paniertes 
Schweinsschnitzel, 
mit Pommes Frites

CHF 9.50 / 11.00 / 14.50 

Paniertes 
Schweinsschnitzel, 
mit Pommes Frites

CHF 9.50 / 11.00 / 14.50 

UGsDLSLB--D Blumenkohlcreme-
suppe

CHF 1.70 / 1.80 / 3.00 

Gartenerbsen-
suppe

CHF 1.70 / 1.80 / 3.00 

Kartoffellauch-
suppe

CHF 1.70 / 1.80 / 3.00 

Rüebli Kokos Suppe

CHF 1.70 / 1.80 / 3.00 

Zwiebelsuppe

CHF 1.70 / 1.80 / 3.00 

UGsDLSRDLLDAU Panna Cotta

CHF 1.80 / 2.30 

Rhabarbermousse

CHF 1.80 / 2.30 

Caramel Amaret-
ti Mousse

CHF 1.80 / 2.30 

Tiramisu Mousse

CHF 1.80 / 2.30 

Süssmostcreme

CHF 1.80 / 2.30 
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Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


