Mensa
Mittagsverpflegung
21. bis 27.04.2025

Montag

Oster Montag
Geschlossen

VOLL ANDERS BUTCHER FARM GARDEN

HIT

Allfdllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu
Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kdnnen Sie sich

®®

6.10 / 9.00 /13.00

®®

6.0 /9.00/13.00

jederzeit an unsere Fachpersonen wenden.

Preise in CHF inkl. MwSt.

(2

Dienstag

Panierte Frikadel-
le, Salzkartoffeln mit
Schnittlauch, Veg-
anaise, Knackerbsen

Y] QI

6.10 / 9.00 /13.00

Tofu Kauter Pic-
cata, Rahmspinat-
sauce, Spaghet-
ti, Menusalat oder

Apfelmus
Q)

Y]
610 /9.00 /1300

Brat Chugeli, an
Champignon Sauce,
Pastetli, Erbsen
Karotten Reis

(Y
750 /10.50 / 1500

Swiss Alpin Lach-
sknusperli, Tar-
tarsauce, Pommes
Frites, Menlisalat

19.00/ 21.00 / 23.00
Paniertes

Schweinsschnitzel,
mit Pommes Frites

O ®

9.50 / 11.00 / 14.50

Mittwoch

Grines Curry mit
Gemuse, Reisnudeln,
Koriander Sprossen
Garnitur, Menusalat
oder Apfelmus

®O®®

6.10 / 9.00 /13.00

Gemliseschnitzel,
Curry Dip,
Bratkartoffeln, Lauch
mit Rahmsauce

®

(Y]
610 /9.00 /1300

Hausgemachte,
Rindfleisch Lasagne,
Menusalat oder
Apfelmus

O

7.50/10.50 /15.00

Swiss Alpin Lach-
sknusperli, Tar-
tarsauce, Pommes
Frites, Menlisalat

19.00/ 21.00 / 23.00
Paniertes

Schweinsschnitzel,
mit Pommes Frites

O ®

9.50 /11.00 / 14.50

Klimawirkung

Klimawirkung
O hoch
der Mahlzeiten )
mittel
entdecken ... -
niedrig

Donnerstag

Wurzelgemiise
Ragout mit Pilzen,
Wildreis, Krauter,
Menisalat oder
Apfelmus

v ®O®®

6.10/9.00/13.00

Tortilla Wrap mit So-
jahack und Gemuse,
Bohnen-Mais Ein-
topf, Erbsen Mole,
Menisalat oder...

80 OIWN

6.0 /9.00/13.00

Ofenfleischkase,
Bratenjus,
Kartoffelgratin,
Grilltomate

7.50 /10.50 / 15.00

Swiss Alpin Lach-
sknusperli, Tar-
tarsauce, Pommes
Frites, Menlisalat

19.00/ 21.00/ 23.00
Paniertes

Schweinsschnitzel,
mit Pommes Frites

O ®

9.50 / 11.00 / 14.50

Ausgewogenheit

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen Infos
den QR-Code scannen!

)

Freitag

No Fish Knusperli,
Tartarsauce,
Kartoffelspalten,
Menusalat oder

Apfelmus
®®

6.10 / 9.00 /13.00

Hackballchen al-
ternative, Kartoffel-
stock, Bratenrahm-
sauce, Preiselbeer
Konfitlire, Menusalat...

®

6.0 /9.00/13.00

Pouletgeschnet-
zeltes Zircher Art, an
Champignons Sauce,
Nudeln, Broccoli

(Y]
750 /10,50 / 1500

Swiss Alpin Lach-
sknusperli, Tar-
tarsauce, Pommes
Frites, Menusalat

19.00 / 21.00 / 23.00
Paniertes

Schweinsschnitzel,
mit Pommes Frites

O ®

9.50 /11.00 / 14.50

... und
Proteine ausgewogene
Kohlenhydrate Ernﬁhrung
Gemuise & Friichte erkennen.



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen Infos

Mensa den QR-Code scannen!
Mittagsverpflegung >
21. bis 27.04.2025

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Waadtlander Kabis- Minestrone Kartoffelsuppe Miso Suppe
suppe

TAGESSUPPE

@®® ® ®® ®®®

170 /1.80/ 3.00 170 /1.80/ 3.00 170 /1.80/3.00 170 /1.80/ 3.00

Allfdllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu

{\Ilerger}en oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kénnen Sie sich Klimawirkung
jederzeit an unsere Fachpersonen wenden. Klimawirkung

der Mahlzeiten
entdecken ...

@ niedrig

Ausgewogenheit ...und

Proteine ausgewogene
Kohlenhydrate Ernﬁhrung
Gemuise & Friichte erkennen.

Preise in CHF inkl. MwSt. O hoch

mittel




Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen Infos

Mensa den QR-Code scannen!
Mittagsverpflegung >
21. bis 27.04.2025

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Weisses Schoko- Caramelchopfli Schokoladencreme Passionsfrucht-
ladenmousse mousse

TAGESDESSERT

@ @ ® @

1.80/2.30 1.80/2.30 1.80/2.30 1.80/2.30

Allfdllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu

{\Ilerger}en oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kénnen Sie sich Klimawirkung
jederzeit an unsere Fachpersonen wenden. Klimawirkung

der Mahlzeiten
entdecken ...

@ niedrig

Ausgewogenheit ...und

Proteine ausgewogene
Kohlenhydrate Ernﬁhrung
Gemuise & Friichte erkennen.

Preise in CHF inkl. MwSt. O hoch

mittel




