Mensa
Mittagsverpflegung
02. bis 08.06.2025

VOLL ANDERS BUTCHER FARM GARDEN

HIT

Allfdllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu
Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kdnnen Sie sich

Montag

Gerostete
Auberginen, an
Harissa Tomaten
Sauce, Couscous,
Soja-Minz Dip,...

Y] OIWN

6.10 / 9.00 /13.00

Butter Tofu an
Cashewsauce, Jas-
minreis, Gerdsteter
Broccoli

§0 DI

6.0 /9.00/13.00

*NOBUTCHER*,
Ocean Sticks,
Salzkartoffeln,
Blattspinat,
Remouladensauce

V) ©)

6.10/9.00/13.00

Thai Wok, Rotes Thai
Curry mit Tofu oder,
Griines Thai Cur-

ry mit Poulet, Bas-
mati Reis, Koriander...

®

14.50 /16.50 / 18.50
Paniertes

Schweinsschnitzel,
mit Pommes Frites

O ®

9.50 /.00 / 14.50

jederzeit an unsere Fachpersonen wenden.

Preise in CHF inkl. MwSt.

(2

Dienstag

Mischpilz Risot-

to, frischer Spinat,
Mandelstifte, con-
fierte Cherrytomat-
en, Menusalat oder...

®O®

6.10 / 9.00 /13.00

"Offene Capuns”,
Spatzli, Rahm-
sauce mit Krautstiel,
Kése und Petersil-
ie, Menlisalat oder...

®

6.0 /9.00/13.00

"Kebab Teller",
Zwiebeln Joghurt
Sauce, Tomaten
Kabis und Eis-
bergsalat, Kartoffel...

750 /10.50 / 15.00

Thai Wok, Rotes Thai
Curry mit Tofu oder,
Griines Thai Cur-

ry mit Poulet, Bas-
mati Reis, Koriander...

®

14.50 / 16.50 / 18.50
Paniertes

Schweinsschnitzel,
mit Pommes Frites

O ®

9.50 / 11.00 / 14.50

Mittwoch

Penne, Linsen
Gemuse Bolog-
naise, Rucola Garni-
tur, Menusalat oder
Apfelmus

Y] QIO

6.10 / 9.00 /13.00

Uberbackene Résti
Walliser Art, mit To-
maten und Kéase,
Mentsalat oder

Apfelmus
) @
6.10 / 9.00 /13.00

Chicken Masala, Bas-
mati Reis, frischer
Koriander, Zucchetti
Kichererbsen Sesam
Gemiise

V)

7.50/10.50 /15.00

Thai Wok, Rotes Thai
Curry mit Tofu oder,
Griines Thai Cur-

ry mit Poulet, Bas-
mati Reis, Koriander...

®

14.50 /16.50 / 18.50
Paniertes

Schweinsschnitzel,
mit Pommes Frites

O ®

9.50 /11.00 / 14.50

Klimawirkung

Klimawirkung
O hoch
der Mahlzeiten )
mittel
entdecken ... -
niedrig

Donnerstag

Susskartoffel Quinoa
Kokos Curry, Naan
Brot, Thai Basi-
likum, Menusalat
oder Apfelmus

®®

6.10/9.00/13.00

Quorn Gemuse
Geschnetzeltes, an
Bratenrahmsauce,
Pilaw-Reis,
Kohlrabengemuse

V) @

6.0 /9.00/13.00

Schweins Piccata,
Spaghetti, Tomaten-
sauce, Broccoli

(Y]
750 /10.50 / 1500

Thai Wok, Rotes Thai
Curry mit Tofu oder,
Griines Thai Cur-

ry mit Poulet, Bas-
mati Reis, Koriander...

®

14.50 /16.50 / 18.50
Paniertes

Schweinsschnitzel,
mit Pommes Frites

O ®

9.50 / 11.00 / 14.50

Kohlenhydrate

Gemise & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen Infos
den QR-Code scannen!

)

Freitag

Bananen Curry, Man-
del Reis, Pfalzer
Karotten

®®®

6.10 / 9.00 /13.00

Pasta Gratin mit
Sommergemuse, und
Kase, Menusalat oder
Apfelmus

V) ®

6.0 /9.00/13.00

Geschmorter
Fleischvogel,
Kartoffelstock,
Krauter-Bohnen

O

750 /10.50 / 15.00

Thai Wok, Rotes Thai
Curry mit Tofu oder,
Grlines Thai Cur-

ry mit Poulet, Bas-
mati Reis, Koriander...

®

14.50 /16.50 / 18.50
Paniertes

Schweinsschnitzel,
mit Pommes Frites

O ®

9.50 /11.00 / 14.50

Ausgewogenheit ...und

Proteine

ausgewogene
Erndhrung
erkennen.



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen Infos

Mensa den QR-Code scannen!
Mittagsverpflegung >
02. bis 08.06.2025

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Zucchetticreme- Spargelcremesuppe Karotten-Ingwer- Zitronengras Suppe Maiskokossuppe
suppe suppe

TAGESSUPPE

®® O 0® ®® O WO® Ol

170 /180 /3.00 170 /1.80/ 3.00 170 /1.80/ 3.00 170 /1.80/3.00 170 /1.80/ 3.00

Allfdllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu

{\Ilerger}en oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kénnen Sie sich Klimawirkung
jederzeit an unsere Fachpersonen wenden. Klimawirkung

der Mahlzeiten
entdecken ...

@ niedrig

Ausgewogenheit ...und

Proteine ausgewogene
Kohlenhydrate Ernﬁhrung
Gemuise & Friichte erkennen.

Preise in CHF inkl. MwSt. O hoch

mittel




Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen Infos

Mensa den QR-Code scannen!
Mittagsverpflegung >
02. bis 08.06.2025

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Griessflan Weisses Schoko- Caramelchopfli Schoggicreme Passionsfrucht-
ladenmousse mousse

TAGESDESSERT

@ @ @ ® @

1.80/2.30 1.80/2.30 1.80/2.30 1.80/2.30 1.80/2.30

Allfdllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu

{\Ilerger}en oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kénnen Sie sich Klimawirkung
jederzeit an unsere Fachpersonen wenden. Klimawirkung

der Mahlzeiten
entdecken ...

@ niedrig

Ausgewogenheit ...und

Proteine ausgewogene
Kohlenhydrate Ernﬁhrung
Gemuise & Friichte erkennen.

Preise in CHF inkl. MwSt. O hoch

mittel




