Mensa
Mittagsverpflegung
20. bis 26.01.2025

VOLL ANDERS BUTCHER FARM GARDEN

HIT

Allfdllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu
Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kdnnen Sie sich

Montag

Bramata Polenta,
Winter Ratatouille
mit Kiirbis und
Pilzen,
Brunnenkresse,...

®O®

6.10 / 9.00 /13.00

Back Camembert,
Weissweinrisotto mit
Kase, Preiselbeer-
confit, Menlsalat
oder Apfelmus

®

6.0 /9.00/13.00

Pad Thai Gai, mit
Poulet und Ei,
Erdniusse Koriander,
Limette, Menlsalat
oder Apfelmus

®®

7.50/10.50 /15.00
Felchen Knusperliim

Bierteig, Tartarsauce,
Pommes Frites

@

16.50 /17.50 / 19.50
Paniertes

Schweinsschnitzel,
mit Pommes Frites

O ®

9.50 /.00 / 14.50

jederzeit an unsere Fachpersonen wenden.

Preise in CHF inkl. MwSt.

(2

Dienstag

Soissons Bohnen
Eintopf, mit
gerosteten Pasti-
naken, Edamame, Ur
Dinkel Maggiabrot

Y] QI

6.10 / 9.00 /13.00

Frahlingsrollen, Fried
Rice mit Erb-

sen und Karotten,
Sweet Chilisauce,
Menusalat oder...

@®®

6.0 /9.00/13.00

Fleischkase Cordon
Bleu, Lyoner Kartof-
feln, Grilltomate,
Ketchup

(Y
750 /10.50 / 1500

Felchen Knusperli im
Bierteig, Tartarsauce,
Pommes Frites

@

16.50 /17.50 / 19.50
Paniertes

Schweinsschnitzel,
mit Pommes Frites

O ®

9.50 / 11.00 / 14.50

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken ...

Mittwoch

Sesam Tofu, Wildreis,
Barbecue Sauce,
Blattspinat

®O®®

6.10 / 9.00 /13.00

Gemliserosti Walliser
Art, mit Kase tGber-
backen, Gemises-
treifen und Tomat-
en, Menusalat oder...

®®

6.0/ 9.00/13.00

Spaghetti,
Bolognaise mit
Gemusewdirfeli,
Reibkase, Menusalat
oder Apfelmus

7.50/10.50 /15.00
Felchen Knusperliim

Bierteig, Tartarsauce,
Pommes Frites

@

16.50 /17.50 / 19.50
Paniertes

Schweinsschnitzel,
mit Pommes Frites

O ®

9.50 /11.00 / 14.50

Klimawirkung

O hoch
mittel

niedrig

Donnerstag

Asia Nudeln,
Protaneo Geschnet-
zeltes Gemiuse
Weizennudeln, ge-
bratenem Pak Choi &

®®

6.10/9.00/13.00

No Fisch Chunks im
Backteig,
Remouladensauce,
Petersilienkartoffeln,

Marktgemuse

6.0 /9.00/13.00

Riz Casimir, mit
Schweinsgeschnet-
zeltem, Basmati Reis,
Kokosnuss Flocken,
Menusalat oder...

7.50 /10.50 / 15.00
Felchen Knusperli im

Bierteig, Tartarsauce,
Pommes Frites

®

16.50 / 17.50 / 19.50
Paniertes

Schweinsschnitzel,
mit Pommes Frites

O ®

9.50 / 11.00 / 14.50

Ausgewogenheit

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen Infos
den QR-Code scannen!

)

Freitag

Linsen Daal, Cous-
cous, Soja-Minz
Dip, Menusalat oder
Apfelmus

Y] QI

6.10 / 9.00 /13.00

Spinat Mozzarel-

la Knédel, Kas-
esauce, Ofenran-
den, Menusalat oder

Apfelmus
@

6.0 /9.00/13.00

Rindsschmorbraten,
an Rotweinsauce,
Kartoffelstock, griine
Bohnen

O

750 /10.50 / 15.00
Felchen Knusperli im

Bierteig, Tartarsauce,
Pommes Frites

O,

16.50 /17.50 / 19.50
Paniertes

Schweinsschnitzel,
mit Pommes Frites

O ®

9.50 /11.00 / 14.50

..und
Proteine ausgewogene
Kohlenhydrate Erniihrul]g
Gemuise & Friichte erkennen.



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen Infos

Mensa den QR-Code scannen!
Mittagsverpflegung >
20. bis 26.01.2025

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Schokoladencreme Mandarinenmousse Tiramisu Moccacreme Haselnussmousse

TAGES-DESSERT

@ @ @ ® @

1.80/2.30 1.80/2.30 1.80/2.30 1.80/2.30 1.80/2.30

Allfdllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu

{\Ilerger}en oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kénnen Sie sich Klimawirkung
jederzeit an unsere Fachpersonen wenden. Klimawirkung

der Mahlzeiten

Ausgewogenheit ...und

Proteine ausgewogene
Kohlenhydrate Ernﬁhrung
Gemuise & Friichte erkennen.

Preise in CHF inkl. MwSt. O hoch

mittel

entdecken ... -
@ niedrig




Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen Infos

Mensa den QR-Code scannen!
Mittagsverpflegung >
20. bis 26.01.2025

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Ratatouille Suppe Blumenkohlcreme- Currycremesuppe Tomatencreme- Lauchsuppe
suppe suppe

TAGES-SUPPE

O 0®® OINY ®® Ol Ol

170 /180 /3.00 170 /1.80/ 3.00 170 /1.80/ 3.00 170 /1.80/3.00 170 /1.80/ 3.00

Allfdllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu

{\Ilerger}en oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kénnen Sie sich Klimawirkung
jederzeit an unsere Fachpersonen wenden. Klimawirkung

der Mahlzeiten
entdecken ...

@ niedrig

Ausgewogenheit ...und

Proteine ausgewogene
Kohlenhydrate Ernﬁhrung
Gemuise & Friichte erkennen.

Preise in CHF inkl. MwSt. O hoch

mittel




