Mensa
Mittagsverpflegung
13. bis 19.10.2025

VOLL ANDERS BUTCHER FARM GARDEN

HIT

Allfdllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu
Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kdnnen Sie sich

Montag

Kichererbsen Sweet
& Sour, Peperoni und
Ananas, Basmatireis,
Frahlingszwiebeln,
Mentsalat oder...

®O®

6.10 / 9.00 /13.00

Crispy Chickeriki
Burger im Mehrkorn
Bun, Tomaten May-
onnaise, Cole Slaw
Salat, Kartoffelecken

@®®

6.0 /9.00/13.00

*NO BUTCH-

ER*, Mac and
Cheese-Kase Mac-
caroni, Réstzwiebeln,
Mendusalat oder...

®

6.10/9.00/13.00

Hirschpfeffer «Jager
Art», Spatzli,
Rotkraut, Birnen-
halfte, Preiselbeer

®

14.50 /16.50 / 18.50
Paniertes

Schweinsschnitzel,
mit Pommes Frites

O ®

9.50 /.00 / 14.50

jederzeit an unsere Fachpersonen wenden.

Preise in CHF inkl. MwSt.

(2

Dienstag

Sesam Tofu, BBQ
Sauce, Salzkartof-
feln mit Schnittlauch,
Blattspinat

V ©O®®

6.10 / 9.00 /13.00

Cannelloni mit Broc-
coli und Ricot-

ta, Tomatenrahm-
sauce, Uberbacken
mit Kase, Menlisalat...

®

6.0 /9.00/13.00

Brat Chugeli, an
Gemdiise Braten-
rahmsauce, Pastetli,
Erbsen und Karotten
Reis

750 /10.50 / 15.00

Hirschpfeffer «Jager
Art», Spatzli,
Rotkraut, Birnen-
halfte, Preiselbeer

®

14.50 / 16.50 / 18.50
Paniertes

Schweinsschnitzel,
mit Pommes Frites

O ®

9.50 / 11.00 / 14.50

Mittwoch

Grunes Thai Cur-

ry mit Linsen, Bas-
mati Reis, Korian-
der, Menisalat oder
Apfelmus

®O®®

6.10 / 9.00 /13.00

Gemuseschnitzel,
Bratkartoffeln, Lauch
mit Rahmsauce

®

(Y]
610 /9.00 /1300

Rindsgehacktes, und
Hérnli, Reibkase,
Menusalat oder
Apfelmus

7.50/10.50 /15.00

Hirschpfeffer «Jager
Art», Spatzli,
Rotkraut, Birnen-
halfte, Preiselbeer

®

14.50 /16.50 / 18.50
Paniertes

Schweinsschnitzel,
mit Pommes Frites

O ®

9.50 /11.00 / 14.50

Klimawirkung

Klimawirkung

O hoch
der Mahlzeiten —_
entdecken ... niedrig

Donnerstag

Wurzelgemiise
Ragout mit Pilzen,
Bramata Polenta,
Petersilie, Menusalat
oder Apfelmus

v ®O®®

6.10/9.00/13.00

Tortilla Wrap

mit Gemlise,
Bohnen-Mais Ein-
topf, Erbsen Mole,
Menusalat oder...

80 OIWN

6.0 /9.00/13.00

Ofenfleischkase,
Bratenjus,
Kartoffelgratin,
Grilltomate

7.50 /10.50 / 15.00

Hirschpfeffer «Jager
Art», Spatzli,
Rotkraut, Birnen-
halfte, Preiselbeere

®

14.50 /16.50 / 18.50
Paniertes

Schweinsschnitzel,
mit Pommes Frites

O ®

9.50 / 11.00 / 14.50

Ausgewogenheit

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen Infos
den QR-Code scannen!

)

Freitag

Fish&Chips alter-
native, Tartarsauce,
Kartoffel Wedges,
Blattspinat

®®

6.10 / 9.00 /13.00

Pad Thai, Karotten
Sprossen Tofu, Erd-
nisse Koriander und
Ei, Menusalat oder
Apfelmus

Ol

6.0 /9.00/13.00

Pouletgeschnet-
zeltes Zurcher Art, an
Champignons Sauce,
Nudeln,
Karbisgemise

WV
W

750 /10.50 / 15.00
Hirschpfeffer «Jager

Art», Spatzli,

Rotkraut, Birnen-
halfte, Preiselbeere

®

14.50 /16.50 / 18.50
Paniertes

Schweinsschnitzel,
mit Pommes Frites

O ®

9.50 /11.00 / 14.50

...und
Proteine ausgewogene
Kohlenhydrate Erniihrul]g
Gemuise & Friichte erkennen.



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen Infos

Mensa den QR-Code scannen!
Mittagsverpflegung >
13. bis 19.10.2025

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Basler Mehlsuppe Biindner Gersten- Gemiisecremesuppe  Karotten-Ingwer- Linsensuppe mit
suppe suppe Curry

TAGESSUPPE

@®® ® ®® ®® Ol

170 /180 /3.00 170 /1.80/ 3.00 170 /1.80/ 3.00 170 /1.80/3.00 170 /1.80/ 3.00

Allfdllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu

{\Ilerger}en oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kénnen Sie sich Klimawirkung
jederzeit an unsere Fachpersonen wenden. Klimawirkung

der Mahlzeiten
entdecken ...

@ niedrig

Ausgewogenheit ...und

Proteine ausgewogene
Kohlenhydrate Ernﬁhrung
Gemuise & Friichte erkennen.

Preise in CHF inkl. MwSt. O hoch

mittel




Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen Infos

Mensa den QR-Code scannen!
Mittagsverpflegung >
13. bis 19.10.2025

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Griessflan Weisses Schoko- Caramelchopfli Schokoladencreme Zitronen-Quarkcreme
ladenmousse mit Mandeln

TAGESDESSERT

® ® ® ®® ®

1.80/2.30 1.80/2.30 1.80/2.30 1.80/2.30 1.80/2.30

Allfdllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu

{\Ilerger}en oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kénnen Sie sich Klimawirkung
jederzeit an unsere Fachpersonen wenden. Klimawirkung

der Mahlzeiten
entdecken ...

@ niedrig

Ausgewogenheit ...und

Proteine ausgewogene
Kohlenhydrate Ernﬁhrung
Gemuise & Friichte erkennen.

Preise in CHF inkl. MwSt. O hoch

mittel




