Mensa
Mittagsverpflegung
01.12 bis 07.12.2025

VOLL ANDERS BUTCHER FARM GARDEN

HIT

Allfdllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu
Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kdnnen Sie sich

Montag

Rotes Thai Curry
Tofu Gemlise, Bas-
mati Reis, Thai Basi-
likum, Menisalat /
Apfelmus

®O®

6.10 / 9.00 /13.00

Réstitaschen mit
Frischkasefillung,
Blumenkohl Gratin,
Mendusalat /
Apfelmus

(Y]
610 /900 /1300

®

*NO BUTCHER*, Ce-
vapcici alternative,
Ajvar, Stisskartoffeln,
Weisskabis gebraten

b & ®

6.10/9.00/13.00

Bao Bun, Pulled Pork,
Sriracha Chili Sauce,
Asiatischer Gemus-
esalat, Zwiebel Pick-
les

14.50 /16.50 / 18.50
Paniertes

Schweinsschnitzel,
mit Pommes Frites

O ®

9.50 /.00 / 14.50

Dienstag

«Curry Wurst»,
Planted Wurst, Cur-
ry Sauce, Lyoner
Kartoffeln, Broccoli

V ©O®®

6.10 / 9.00 /13.00

Hausgemachte
Gemuse Lasagne,
Wurzelgemuise Kase,
Mendusalat /
Apfelmus

(Y
610 /900 /13.00

®

Schweinsschnitzel,
Risotto mit Kase,
Honigjus, Erbsen

O

750 /10.50 / 15.00

Bao Bun, Pulled Pork,
Sriracha Chili Sauce,
Asiatischer Gemus-
esalat, Zwiebel Pick-
les

14.50 / 16.50 / 18.50
Paniertes

Schweinsschnitzel,
mit Pommes Frites

O ®

9.50 / 11.00 / 14.50

Mittwoch

Kichererbsen "Gyros
Style", roter Reis mit
Erbsen, Tzatziki Dip,
Gemiisesalat

vV ©O®®

6.10 / 9.00 /13.00

Uberbackene Résti
Walliser Art, mit To-
maten und Kéase,
Menusalat / Apfel-

®®

(Y]
610 /900 /1300

Penne,
Rindfleisch-Bolog-
naise, Reibkase,
Menusalat /
Apfelmus

7.50/10.50 /15.00

Bao Bun, Pulled Pork,
Sriracha Chili Sauce,
Asiatischer Gemus-
esalat, Zwiebel Pick-
les

14.50 /16.50 / 18.50
Paniertes

Schweinsschnitzel,
mit Pommes Frites

O ®

9.50 /11.00 / 14.50

Klimawirkung

Donnerstag

Linsen Daal, Jasmin-
reis, Blattspinat, Pa-
padum

v ®O®®

6.10/9.00/13.00

Quorngeschnet-
zeltes Zircher Art,
Pilzrahmsauce, Rosti,
Meniisalat /
Apfelmus

®

6.0 /9.00/13.00

Pouletschenkel aus
dem Ofen,
Chimichurri,
Bratkartoffeln,

Broccoli
®

7.50 /10.50 / 15.00

Bao Bun, Pulled Pork,
Sriracha Chili Sauce,
Asiatischer Gemus-
esalat, Zwiebel Pick-
les

14.50 /16.50 / 18.50
Paniertes

Schweinsschnitzel,
mit Pommes Frites

O ®

9.50 / 11.00 / 14.50

Ausgewogenheit

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen Infos
den QR-Code scannen!

)

Freitag

Avocado Burger im
Mais Chili Bun,

Cole Slaw Zwiebeln,
Chili Sauce, Kartoffel

Wedges
®®

6.10 / 9.00 /13.00

Auberginen Picca-
ta, Teigwarenreis, To-
matenragout, Rucola,
Menusalat / Apfel-

mus

Y]
610 /9.00 /1300

Riz Casimir mit
Schweinsgeschnet-
zeltes, Langkornreis,
Zucchettigemuise

O

750 /10.50 / 15.00

Bao Bun, Pulled Pork,
Sriracha Chili Sauce,
Asiatischer Gemus-
esalat, Zwiebel Pick-
les

14.50 /16.50 / 18.50
Paniertes

Schweinsschnitzel,
mit Pommes Frites

O ®

9.50 /11.00 / 14.50

jederzeit an unsere Fachpersonen wenden. . . ... und
Klimawirkung O hoch Protei
- . . oc roteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MwsSt. der Mahlzeiten ) g 4
mittel Kohlenhydrate Ernahrung
entdecken ... N . .
niedrig Gemuise & Friichte erkennen.

(2



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen Infos

Mensa den QR-Code scannen!
Mittagsverpflegung >
01.12 bis 07.12.2025

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Artischockencreme- Bundner Gersten- Currycremesuppe Gemiise Suppe Griesssuppe mit
suppe suppe Gemusewdurfeli

TAGESSUPPE

® ® ®® ®O®® ®

170 /180 /3.00 170 /1.80/ 3.00 170 /1.80/ 3.00 170 /1.80/3.00 170 /1.80/ 3.00

Allfdllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu

{\Ilerger}en oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kénnen Sie sich Klimawirkung
jederzeit an unsere Fachpersonen wenden. Klimawirkung

der Mahlzeiten
entdecken ...

@ niedrig

Ausgewogenheit ...und

Proteine ausgewogene
Kohlenhydrate Ernﬁhrung
Gemuise & Friichte erkennen.

Preise in CHF inkl. MwSt. O hoch

mittel




Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen Infos

Mensa den QR-Code scannen!
Mittagsverpflegung >
01.12 bis 07.12.2025

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Caramelcreme Chiacotta mit Him- Apfelkuchlein Weisses To- Limettencreme
beer bleronemousse

TAGESDESSERT

® ®®O® ® ®® ®

1.80/2.30 1.80/2.30 1.80/2.30 1.80/2.30 1.80/2.30

Allfdllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu

{\Ilerger}en oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kénnen Sie sich Klimawirkung
jederzeit an unsere Fachpersonen wenden. Klimawirkung

der Mahlzeiten
entdecken ...

@ niedrig

Ausgewogenheit ...und

Proteine ausgewogene
Kohlenhydrate Ernﬁhrung
Gemuise & Friichte erkennen.

Preise in CHF inkl. MwSt. O hoch

mittel




