Mensa

Mittagsverpflegung
24.02 bis 02.03.2025

Montag

Veganes Schnitzel,
Tartarsauce,
Salzkartoffeln,

Dienstag

Grlines Thai Cur-
ry mit Planted, Bas-
mati Reis, Korian-

= Menusalat oder der, Menuisalat oder
% Apfelmus Apfelmus
6.0/ 9.00/13.00 6.10/9.00/13.00
Spiralen Pasta, Kase Borek, Bunte
Champignonsrahm- Gemusepfanne, Aj-
sauce, Blattspinat, var, Spinat-Garni-
= Menusalat oder tur, MenUsalat oder
g Apfelmus Apfelmus
\/
o ® ®
6.10 / 9.00/13.00 6.10/9.00/13.00
*NOBUTCHER*, Pouletschenkel aus
Gerostete dem Ofen, Kartoffel-
Auberginen, an salat mit, Antipasti
% Harissa Tomaten Gemuse, Joghurt
‘-.5’ Sauce, Couscous... Krauter Dip
[aa]
\/
% ®
6.10 / 9.00/13.00 750 /10.50 /15.00
Roastbeef vom En- Roastbeef vom En-
trecéte, Krauterbut- trecote, Krauterbut-
@ ter, Kartoffelgratin, ter, Kartoffelgratin,
a Bunte Gemusep- Bunte Gemusep-
% fanne fanne
e O
18.00/19.50 / 22.00 18.00/19.50 / 22.00
Paniertes Paniertes
Schweinsschnitzel, Schweinsschnitzel,
mit Pommes Frites mit Pommes Frites
=
I

Allfdllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu
Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kdnnen Sie sich

O ®

9.50 /.00 / 14.50

jederzeit an unsere Fachpersonen wenden.

Preise in CHF inkl. MwSt.

(2

O ®

9.50 / 11.00 / 14.50

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken ...

Mittwoch

Gnocchi, Puttanesca
Sauce, Oliven Kapern
und Petersilie,
Mentsalat oder

Apfelmus
®®

6.10 / 9.00 /13.00

Mah Mee Nudelp-
fanne mit Gemiise,
und Mu Err Pilzen,
Sprossen Krauter
Garnitur, Menusalat...

50 OI™N

6.0/ 9.00/13.00

Grillbratwurst, Résti,
Mischgemise, Senf-
sauce

®®

7.50/10.50 /15.00

Roastbeef vom En-
trecote, Krauterbut-
ter, Kartoffelgratin,
Bunte Gemusep-
fanne

O

18.00 /19.50 / 22.00
Paniertes

Schweinsschnitzel,
mit Pommes Frites

O ®

9.50 /11.00 / 14.50

Klimawirkung

O hoch
mittel

niedrig

Donnerstag

Mole Bohnenein-
topf, Susskartof-
feln Schokolade
und Gemiise, Tor-
tillachips, Korian...

vV ©O®®

6.10/9.00/13.00

Blumenkohl Kase
Medaillon, Spaghet-
ti, Gemise Tomaten-
sauce, Menusalat
oder Apfelmus

V) @

6.0 /9.00/13.00

Schweins Haxen
geschmort, mit Cre-
molata, Weisswein-
risotto mit Kase, Mis-
chgemiise

O

7.50 /10.50 / 15.00

Roastbeef vom En-
trecote, Krauterbut-
ter, Kartoffelgratin,
Bunte Gemusep-
fanne

O

18.00/19.50 / 22.00
Paniertes

Schweinsschnitzel,
mit Pommes Frites

O ®

9.50 / 11.00 / 14.50

Ausgewogenheit

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen Infos
den QR-Code scannen!

)

Freitag

Broccoli Karot-

ten Reispfanne,
sliss-scharfe Man-
deln, Sprossen Gar-
nitur, Menlsalat oder...

®®

6.10 / 9.00 /13.00

Veggie Gemuse
Burger, im Sesam
Bun, Cole Slaw, BBQ
Sauce Kartoffelecken

®

6.0 /9.00/13.00

Poulet Saftbrat-

en, Farfalle Pas-

ta, Krauterrahm-
sauce, Marktgemiise

750 /10.50 / 15.00

Roastbeef vom En-
trecote, Krauterbut-
ter, Kartoffelgratin,
Bunte Gemusep-
fanne

O

18.00/19.50 / 22.00
Paniertes

Schweinsschnitzel,
mit Pommes Frites

O ®

9.50 /11.00 / 14.50

.. und
Proteine ausgewogene
Kohlenhydrate Ernﬁhrung
Gemuise & Friichte erkennen.



Mensa
Mittagsverpflegung
24.02 bis 02.03.2025

Montag

SPEZIAL-SUPPE

Allfdllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu
Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kdnnen Sie sich

Reichhaltiger Lin-
seneintopf, mit
Kartoffeln Gemduse,
und Hackfleisch

O ®®

9.00 /11.00 /13.00

jederzeit an unsere Fachpersonen wenden.

Preise in CHF inkl. MwSt.

(2

Dienstag

Reichhaltiger Lin-
seneintopf, mit
Kartoffeln Gemiuse,
und Hackfleisch

O o®

9.00/11.00 /13.00

Mittwoch

Reichhaltiger Lin-
seneintopf, mit
Kartoffeln Gemuse,
und Hackfleisch

O O

9.00 /11.00 /13.00

Klimawirkung

Klimawirkung
O hoch
der Mahlzeiten )
mittel
entdecken ... -
niedrig

Donnerstag

Reichhaltiger Lin-
seneintopf, mit
Kartoffeln Gemiuse,
und Hackfleisch

O ®®

9.00/11.00/13.00

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemise & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen Infos
den QR-Code scannen!

)

Freitag

Reichhaltiger Lin-
seneintopf, mit
Kartoffeln Gemise,
und Hackfleisch

O o®

9.00 /11.00 /13.00

..und
ausgewogene
Erndhrung
erkennen.



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen Infos

Mensa den QR-Code scannen!
Mittagsverpflegung >
24.02 bis 02.03.2025

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Erbsensuppe Minestrone Gemisecremesuppe  Kartoffelsuppe Miso Suppe

a

o

A

o

i @®®® @ ® @®®®
170 /1.80/ 3.00 170/1.80/3.00 170 /1.80/ 3.00 170 /1.80/ 3.00 170 /1.80/3.00
Basler Lacker- Gebrannte Creme Blaubeermousse Maronimousse Toblerone Mousse
li Mousse

&

2

]

=

® ® ® ® @ ®®

1.80/2.30 1.80/2.30 1.80/2.30 1.80/2.30 1.80/2.30

Allfdllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu

{\Ilerger}en oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kénnen Sie sich Klimawirkung
jederzeit an unsere Fachpersonen wenden. Klimawirkung

der Mahlzeiten
entdecken ...

@ niedrig

Ausgewogenheit ...und

Proteine ausgewogene
Kohlenhydrate Ernﬁhrung
Gemuise & Friichte erkennen.

Preise in CHF inkl. MwSt. O hoch

mittel




