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sGARDE Vegane Tortel-
li All`Arrabbiata, an 
Pesto Rosso, mit 
frischem Rucola, 
Menüsalat

CHF 7.20 / 13.50 

«Power Bowl», 
Perlen Couscous 
mit Kräutern ,, 
geröstete Ran-
den Würfel, Safran- 
Hummus,, Green 
Power Balls-

  und Harissa Dip, 
Menusalat

CHF 7.20 / 13.50 

Malaysisches 
Gemüsecurry, an 
pikanter 
Ananas-Kokoscur-
rysauce, 
Parfümreis, 
Menusalat

CHF 7.20 / 13.50 

Gemüse- Medaillon, 
auf Gemüsepfanne 
mit Kartoffeln, Soja-
joghurt mit Schnitt-
lauch, Menusalat

CHF 7.20 / 13.50 

Chickeriki Nuggets 
vegan, haus-
gemachte Aioli 
mit Curry, frit-
tierte Kartoffeln, 
Menusalat

CHF 7.20 / 13.50 

FGAl Kalbspojarski, an 
Rosmarin Sauce, mit 
Penne, und Rüebli, 
Menusalat

CHF 7.80 / 13.50 

Gnocchi an Rahm-
sauce mit Broccoli, 
Spargeln und Ruco-
la, Menusalat

CHF 7.20 / 13.50 

Blätterteigpastetli 
mit Brätchügeli, 
Erbsen und Rüebli, 
Menusalat

CHF 7.80 / 13.50 

Orientalisches 
Schweinsgeschnet-
zeltes, 
Bratkartoffeln, 
grüne Bohnen, 
Menusalat

CHF 7.80 / 13.50 

«Red Thaicurry » mit 
RindLeisch,, grünen 
Bohnen und Cher-
rytomaten, Bas-
matireis, Menusalat

CHF 7.80 / 13.50 

NDDWKL YBNK Salat Bowl mit Qin-
sensalat, Poulet und 
Nektarine

CHF 8.50 / 13.90 

Salat Bowl mit Qin-
sensalat, Poulet und 
Nektarine

CHF 9.50 / 13.90 

Salat Bowl mit Qin-
sensalat, Poulet und 
Nektarine

CHF 9.50 / 13.90 

Salat Bowl mit Qin-
sensalat, Poulet und 
Nektarine

CHF 9.50 / 13.90 

Salat Bowl mit Qin-
sensalat, Poulet und 
Nektarine

CHF 9.50 / 13.90 

OSDPmGK Salat Bowl mit 
Fuinoa, Poulet und 
Nektarine

CHF 12.90 / 8.50 

Schweins Cor-
don Bleu, Pommes 

rites, Menusalat

CHF 12.90 / 8.50 

Probiere heute un-
seren Veganen Ke-
bab, Menusalat

CHF 10.00 / 8.50 
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Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


